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 Caùc Tieâu Chuaån Môùi = 
Nhöõng Muïc Tieâu Toát Hôn 

Ñeå Hoïc Taäp 
Hoïc Ñöôøng Coâng Laäp Quaän DC ñaõ thoâng qua nhöõng tieâu chuaån hoïc taäp môùi cho 
nhöõng moân hoïc chiùnh, goàm coù moân Ñoïc/Ngheä Thuaät Ngoân Ngöõ Anh (Anh Vaên), 
Toaùn, Khoa Hoïc vaø Nghieân Cöùu Xaõ Hoäi.  Caùc tieâu chuaån môùi cho thaáy nhöõng gì 
hoïc sinh phaûi bieát vaø coù theå laøm: 
 

• cho töøng moân hoïc, 

• taïi moãi caáp lôùp, vaø 

• taïi moãi tröôøng. 

Caùc tieâu chuaån noùi cho taát caû caùc hoïc sinh bieát laø chuùng ta kyø voïng ôû caùc em 
thaønh coâng taïi tröôøng.  Ñaây laø moät thoâng ñieäp coù taùc ñoäng maïnh meõ:  Khi caùc em 
bieát laø chuùng ta troâng mong caùc em hoïc taäp toát, caùc em seõ coù nhieàu töï tin hôn vaø 
coá gaéng nhieàu hôn. 
 

Caùc tieâu chuaån hoïc taäp môùi cuûa chuùng ta laø 
nhöõng tieâu chuaån cao nhaát trong nöôùc.  Ñoù laø 
böôùc ñaàu ñeå taïo ra taïi Quaän D.C. moät heä thoáng 
tröôøng hoïc vaøo haøng quoác teá.   
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Caùc Tieâu Chuaån Trong 
Lôùp Hoïc 

Caùc baøi hoïc vaø sinh hoaït phaûi phaûn aùnh caùc tieâu chuaån aán ñònh cho caáp lôùp.  
Caùc saùch giaùo khoa vaø baøi thi kieåm tra cuoái naêm cuõng caàn töông öùng vôùi caùc 
tieâu chuaån.  Caùc buoåi hoïp giöõa phuï huynh-giaùo vieân caàn chuù troïng tôùi xem con 
em ñaït ñöôïc tieâu chuaån tôùi möùc ñoä naøo. 
 
Neáu con em gaëp khoù khaên trong vieäc ñaït caùc tieâu chuaån, thöôøng xuyeân cho caùc 
baøi thi traéc nghieäm sô khôûi (khoâng chính thöùc) seõ giuùp caùc giaùo vieân vaø quyù vò 
sôùm nhaän bieát tình traïng ñeå trôï giuùp theâm cho con em. 



 Haõy Noùi Chuyeän vôùi 
Giaùo Vieân Con Em 

Haõy noùi chuyeän vôùi giaùo vieân con em veà caùc tieâu chuaån vaø hoïc taäp cuûa con 
em taïi tröôøng ra sao.  Sau ñaây laø moät vaøi caâu hoûi maø quyù vò coù theå ñaët ra: 
 
 
Ñeå hieåu bieát theâm veà moät tieâu chuaån: 
 

• Tieâu chuaån naày coù nghiaõ laø gì?  Coù theå chæ cho toâi vaøi thí duï veà baøi 
laøm ñaùp öùng tieâu chuaån naøy khoâng? 

• Trong nieân hoïc, khi naøo con toâi seõ laøm baøi theo tieâu chuaån naøy? 
• Quyù vò aùp duïng nhöõng sinh hoaït, hoïc lieäu vaø baøi giaûng naøo taïi tröôøng 

ñeå giuùp con toâi ñaït tieâu chuaån?  Nhöõng baøi laøm taïi lôùp vaø baøi laøm ôû 
nhaø naøo laø nhöõng baøi cho tieâu chuaån naøy?  

• Con toâi seõ ñöôïc traéc nghieäm ra sao cho tieâu chuaån naøy? Laøm theá naøo 
quyù vò bieát ñöôïc laø con toâi ñaõ naém vöõng ñöôïc tieâu chuaån? 

• Coù theå cho toâi xem moät vaøi baøi con toâi ñaõ laøm theo tieâu chuaån naøy? 
 

Ñeå hieåu bieát con em hoïc taäp ra sao taïi tröôøng:  
 

• Con toâi coù theo ñuùng trình ñoä trong moân Ñoïc khoâng?  Coù theå cho toâi 
xem moät vaøi cuoán saùch maø con toâi coù theå ñoïc ñöôïc? 

• Quyù vò quyeát ñònh theo caùch naøo ñeå cho ñieåm con toâi treân phieáu 
ñieåm? 

• Moãi ngaøy con toâi phaûi daønh bao nhieâu thì giôø cho moân Ñoïc trong lôùp?  
cho moân Vieát, vaø moân Toaùn? 

• Moân hoïc naøo con toâi vöôït treân trình ñoä hoaëc moân hoïc naøo döôùi trình 
ñoä?  

• Caùc baøi thi cuoái naêm hoïc noùi leân ñöôïc ñieàu gì veà vieäc hoïc cuûa con 
toâi? 

 

Neáu con em hoïc döôùi trình ñoä, haõy hoûi:   
 

• Quyù vò giuùp con toâi ñuoåi theo kòp baèng caùch naøo? 
• Quyù vò ñeà nghò giuùp theâm con toâi baèng caùch naøo? 
• Toâi coù theå laøm gì taïi nhaø ñeå giuùp con em hoïc taäp khaù hôn taïi tröôøng? 
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Moân Ñoïc/Ngheä Thuaät  
Ngoân Ngöõ Anh (Anh Vaên) 

Lôùp 9 
Caùc hoïc sinh lôùp 9 tìm hieåu nhieàu caùch maø caùc töø ngöõ coù theå dieãn taû tö 
tuôûng. Caùc em tìm caùc yù chính cuûa caùc taùc giaû trong baûn vaên vaø hoïc 
bieát caùch caùc nhaø vieát vaên hoã trôï caùc yù kieán cuûa mình qua söï löïa choïn 
caùc töø, cô caáu caâu daøi vaø ñoaïn vaên, vaø caùc phöông phaùp khaùc.     
 
Hoïc sinh lôùp 9 hoïc bieát laø caùc vaên hoùa khaùc nhau coù nhöõng vaên theå cuûa 
rieâng mình cho thô, kòch, vaø caùc taùc phaåmngheä thuaät  khaùc.  Caùc em 
cuøng xem xeùt caùch maø caùc loaïi saùng taùc khaùc, nhö thô vaø phim aûnh, ñi 
vaøo cuøng nhöõng ñeà taøi töông töï. Caùc em tìm toøi caùch maø hình thöùc hoã 
trôï vaø laøm roõ raøng theâm noäi dung, vaø caùc em saùng taùc nhöõng baûn vaên 
vieát vaø trình baøy mieäng, vôùi vaên phaïm vaø phaùt aâm ñuùng ñeå dieãn taû yù 
kieán cuûa mình. Caùc hoïc sinh söûa soaïn ñeå hoaøn taát thaønh coâng caùc 
nghieân cöùu ñoäc laäp. 
 

ÑEÀ MUÏC GIAÛNG DAÏY
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Caùc tieâu chuaån cuûa moân Ñoïc/Ngheä Thuaät Ngoân Ngöõ Anh (Anh vaên) goàm baûy ñeà muïc 
hay ñoaïn nhö sau. Nhöõng kyø voïng veà nhöõng gì moät ñöùa treû coù theå laøm ñöôïc gia taêng töø 
lôùp naøy qua lôùp tôùi. 
 

• Duøng vaø hieåu caùc töø noùi (Phaùt trieån Ngoân ngöõ)  
• Duøng vaên baûn ñeå thuyeát phuïc qua nhöõng lyù luaän hoã trôï bôûi baèng chöùng, ñeå 

höôùng daãn, vaø ñeå truyeàn ñaït caùc söï kieän vaø yù kieán baèng nhöõng caùch khaùc (Vaên 
baûn Thoâng tin)        

• Hoïc ñöôïc vaø thích thuù vôùi caùc caâu chuyeän, baøi thô, vaø baûn kòch (Vaên baûn Vaên 
chöông) 

• Duøng caùc taøi lieäu ñeå tìm caùc thoâng tin (Söu taàm) 
• Duøng chöõ vieát ñeå chia seû thoâng tin, yù kieán vaø caûm giaùc (Vieát) 
• Laáy thoâng tin töø truyeàn hình, phim aûnh, Lieân maïng internet, hay baêng video 

(Phöông tieän Truyeàn thoâng) 
• Bieát caùch ñaùnh vaàn vaø duøng ñuùng vaên phaïm (Qui Öôùc Anh ngöõ)  

 



 

NGUOÀN LIEÄU

5

Ñöa ra nhöõng trình baøy mieäng coù troïng ñieåm, duøng caùc chi tieát, thí duï hoaëc chuyeän ngaén, ñeå dieãn taû 
tin hay moät quan ñieåm.  Duøng lieân laïc baèng maét, nhòp ñoä vaø ñoä cao thích hôïp; ñoïc caùc töø ñuùng vaø roõ; 
vaø duøng cöû chæ ñeå dieãn taû höõu hieäu caùc yù kieán.  

Giaûi thích caùch maø moät ñoaïn trong moät caâu chuyeän hay baøi vieát, phuø hôïp, aên khôùp vôùi toaøn theå taùc 
phaåm.   

Cho thaáy caùch ñeå thuyeát trình moät dieãn vaên duøng caûm xuùc, hình aûnh, thí duï vaø phöông phaùp khaùc ñeå 
moùc noái ñöôïc vôùi cöû toïa.  

Phaân tích caùc nhaân vaät, cô caáu vaø chuû ñeà cuûa kòch baûn vaø anh huøng ca coå ñieån Hy Laïp. Thí duï giaûi 
thích xung ñoät giöõa Creon vaø Antigone trong thaûm kòch Antigone cuûa Sophocles ñaõ töôïng tröng nhö 
theá naøo cho xung ñoät maõi maõi giöõa luaät cuûa ngöôøi vaø luaät cuûa trôøi.

Moâ taû caùc chöùc naêng khaùc nhau cuûa moät nhaø soaïn kòch, nhaø ñaïo dieãn, kyõ thuaät gia, vaø dieãn vieân.  

Thaûo luaän veà öu vaø khuyeát ñieåm cuûa caùc nguoàn thoâng tin khaùc nhau, goàm caû Internet. 

Vieát nhöõng truyeän coù saép xeáp chu ñaùo vôùi moät chuû ñeà roõ raøng, nhöõng chi tieát coù yù nghóa, vaø ngoân 
ngöõ rieâng bieät.  

Giaûi thích caùc kyõ thuaät duøng trong moät thoâng baùo treân ñaøi phaùt thanh hay truyeàn hình ñeå ñaït tôùi ñöôïc 
moät soá khaùn thính giaû rieâng bieät.  

NHÖÕNG GÌ CON EM PHAÛI BIEÁT 

 
HEÁT LÔÙP 9, CON EM PHAÛI BIEÁT VAØ COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG CAÙC KYÕ NAÊNG SAU: 

Merriam-Webster Online 
www.m-w.com 
Tìm moät töø trong töø ñieån tröïc tuyeán vaø nghe tieáng 
ñoïc cuûa töø; tìm moät chöõ ñoàng nghóa trong töï ñieån 
tröïc tuyeán; laøm troø chôi ñoá oâ chöõ; chôi game chöõ; tìm 
moät töø cho ngaøy cho nhöõng ngöôøi hoïc tieáng Anh; vaø 
hôn nöõa.  Mieãn phí vaø noäi dung ñaùng giaù.     

 
 
District of Columbia Public Library 
Booklists 
www.dclibrary.org/teens/teen-book-lists.html 
Khuyeán nghò neân ñoïc, goàm DCPL Booklists for 
Teens, Young, Black & Gifted; vaø caùc danh saùch cuûa 
American Library Association. 
 
 

Teen Poetry Wiki on Teenspace, the 
Internet Public Library for Teens 
www.ipl.org/div/teenpoet 
Thi só treû tuoåi coù theå raát saùng taïo vôùi nhöõng trang 
vieát caù nhaân hay pheâ bình taùc phaåm cuûa ngöôøi 
khaùc.   
 
Arena Stage Company’s Southwest 
Drama Project 
www.arenastage.org/education 
Haõy thaêm ñòa chæ maïng naøy ñeå bieát theâm veà Döï 
AÙn Southwest Drama Project, nhöõng chöông trình 
nhaém vaøo caùc hoïc sinh vuøng Taây Nam (SW) cuûa 
Washington, DC (1101 Sixth Street, SW) döï aùn 
cuûa caùc nhaø soaïn kòch hoïc sinh, caùc döï aùn boài 
döôõng ngheä thuaät vaø nhieàu hôn nöõa.  
 

 



 

Moân Ñoïc/Ngheä Thuaät  
Ngoân Ngöõ Anh (Anh Vaên)  

Lôùp 10 
 

Caùc hoïc sinh lôùp 10 thaáy caùch maø caùc taùc giaû duøng vaên theå, cô caáu vaø 
thaønh toá khaùc ñeå lieân heä vôùi ñoäc giaû vaø laøm cho caùc baøi vieát cuûa mình 
maïnh hôn vôùi vieäc söû duïng caùc töø vôùi nghóa roäng (lieân keát vôùi caùc bieán 
coá hay yù kieán khaùc) vaø caùc phöông saùch khaùc. Caùc em trình baøy caùc 
thoâng tin moät caùch hôïp lyù vaø hoã trôï caùc nhaän ñònh baèng caùc söï kieän. 

 
Caùc em suy nghó saâu roäng veà cô caáu, chöùc naêng vaø taùc duïng cuûa baûn 
vaên cuøng vôùi noäi dung. Caùc em keát noái caùc taùc phaåm cuûa nhieàu thôøi kyø 
khaùc nhau vôùi caùc yù kieán quan troïng cuûa thôøi kyø, vaø tìm caùc nguoàn lieäu 
nguyeân thuûy, nhö laø nhaät kyù hay baùo chí, cuûa cuøng thôøi kyø. Caùc em 
thaáy vaên chöông cuûa caùc thôøi kyø sô khôûi ñaõ coù theå aûnh höôûng nhö theá 
naøo ñoái vôùi caùc taùc phaåm saùng taùc ngaøy nay. Caùc hoïc sinh cuõng coøn 
hoaøn taát moät döï aùn nghieân cöùu ñoäc laäp.  
 

ÑEÀ MUÏC GIAÛNG DAÏY 
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Caùc tieâu chuaån cuûa moân Ñoïc/Ngheä Thuaät Ngoân Ngöõ Anh (Anh vaên) goàm baûy ñeà muïc hay 
ñoaïn nhö sau. Nhöõng kyø voïng veà nhöõng gì moät ñöùa treû coù theå laøm ñöôïc gia taêng töø lôùp naøy 
qua lôùp tôùi. 
 

• Duøng vaø hieåu caùc töø noùi (Phaùt trieån Ngoân ngöõ)  
• Duøng vaên baûn ñeå thuyeát phuïc qua nhöõng lyù luaän hoã trôï bôûi baèng chöùng, ñeå höôùng 

daãn, vaø ñeå truyeàn ñaït caùc söï kieän vaø yù kieán baèng nhöõng caùch khaùc (Vaên baûn Thoâng 
tin)       

• Hoïc ñöôïc vaø thích thuù vôùi caùc caâu chuyeän, baøi thô, vaø baûn kòch (Vaên baûn Vaên 
chöông) 

• Duøng caùc taøi lieäu ñeå tìm caùc thoâng tin (Nghieân Cöùu) 
• Duøng chöõ vieát ñeå chia seû thoâng tin, yù kieán vaø caûm giaùc (Vieát) 
• Laáy thoâng tin töø truyeàn hình, phim aûnh, Lieân maïng internet, hay baêng video (Phöông 

tieän Truyeàn thoâng) 
• Bieát caùch ñaùnh vaàn vaø duøng ñuùng vaên phaïm (Qui öôùc Anh ngöõ)  
 



 

NGUOÀN LIEÄU 
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Nhaän bieát laø gioïng noùi hay caùch noùi cuûa moät dieãn giaû coù theå laøm cho moät baøi dieãn vaên coù hieäu quaû 
nhieàu hay ít hôn. 

Phaân tích caùc baøi dieãn vaên höõu hieäu nhö baøi “Toâi Coù Moät Giaác Mô” cuûa Martin Luther King Jr.  Ñoïc 
moät dieãn vaên vôùi moät vaøi neùt töông töï. 

Phaân bieät giöõa noùi traéng (chæ dieãn taû ñònh nghóa cuûa chöõ thoâi) vaø noùi roäng (dieãn taû caùc yù kieán lieân keát 
vaø caûm töôûng theâm vaøo ñònh nghóa).

Phaân tích moät saùch chæ daãn, taäp höôùng daãn, hay moät baøi vieát ñeå cho thaáy moãi loaïi ñaït ñöôïc muïc tieâu 
tôùi ñaâu. Thí duï, thöû theo caùc höôùng daãn veà caùch duøng moät chöông trình môùi treân maùy vi tính.  Caùc 
höôùng daãn coù roõ raøng vaø chính xaùc khoâng? 

Laøm thô vôùi nhöõng kyõ thuaät laøm thô, caùc hình theå (nhö thô 14 caâu, thô haùt moät gioïng) vaø ngoân ngöõ 
töôïng hình (nghóa boùng).

Moâ taû xem söï löïa choïn töø cuûa moät taùc giaû ñaõ giuùp nhö theá naøo cho taùc giaû ñaït ñöôïc muïc tieâu.  Thí 
duï, caùc töø ngaén vaø tröïc tieáp khieán cho lôøi nhaén thuùc ñaåy nhieàu hôn, vaø do ñoù hay ñöôïc duøng trong 
quaûng caùo.

Cho thaáy caùc nhaân vaät, cô caáu vaø chuû ñeà cuûa caùc huyeàn thoaïi, kòch baûn vaø anh huøng ca coù lieân heä 
nhö theá naøo vôùi caùc chuyeän vaø saùch cuûa ngaøy nay. Thí duï, hieän coù phim aûnh naøo keå chuyeän cuoäc du 
haønh cuûa moät anh huøng xöa? 

Duyeät laïi moät baûn vieát ñeå cho höõu hieäu hôn. Thí duï, caûi tieán lyù luaän, hoã trôï caùc nhaän ñònh baèng 
nhöõng söï kieän, vaø duøng caùc töø coù yù nghóa hôn cho ñoäc giaû. 

 

NHÖÕNG GÌ CON EM PHAÛI BIEÁT 

HEÁT LÔÙP 10, CON EM PHAÛI BIEÁT VAØ COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG CAÙC KYÕ 
NAÊNG SAU: 

The American Presidency Project 
www.presidency.ucsb.edu/ws/ 
Moät taäp vaên khoá deã nghieân cöùu goàm nhöõng dieãn vaên 
vaø caùc coâng vaên khaùc cuûa caùc toång thoáng Myõ, töø 
Herbert Hoover cho tôùi George W. Bush. 
 
U.S. National Archives 
www.archives.gov/exhibits/featured_ 
documents 
Coi hay laáy xuoáng caùc hình aûnh cuûa vaên baûn nguyeân 
thuûy, baûn sao, vaø caùc nguoàn lieäu khaùc ñeå laøm taøi lieäu 
lòch söû, goàm coù Emancipation Proclamation (Tuyeân 
Boá Giaûi Phoùng), Luaät Giaûi Phoùng cuûa DC, Magna 
Carta, vaø moät böùc thö cuûa Jackie Robinson.   
 

Fire Escape 
www.mitaliperkins.com 
Moät ñòa chæ maïng töø moät taùc giaû vieát saùch cho 
thieáu nieân nhieàu ngöôøi bieát, trong ñoù caùc thieáu 
nieân di truù taäp luyeän vieát vaø chia seû kinh nghieäm 
ngöôøi môùi tôùi Myõ.  
 
Poetry 180 
www.loc.gov/poetry/180 
Töø Thö vieän Quoác Hoäi (Library of Congress), moãi 
ngaøy moät baøi thô cho caùc hoïc sinh trung hoïc (caáp 
ba) Myõ, coäng theâm laø taäp höôùng daãn ñoïc thô lôùn 
tieáng, vaø lieân keát vôùi Trung Taâm Thô vaø Vaên 
Chöông Cuûa Thö Vieän.  
 

 



 

Moân Ñoïc/Ngheä Thuaät  
Ngoân Ngöõ Anh (Anh Vaên)  

Lôùp 11 
Hoïc sinh lôùp 11 tieáp xuùc vôùi caùc thôøi kyø khaùc bieät cuûa Vaên chöông Myõ 
vaø caùc yù kieán ñaõ taïo döïng caùc baøi vieát cuûa caùc thôøi ñoù. Caùc em söû duïng 
caùc thí duï trong vaên chöông Myõ ñeå caûi tieán caùc theå vieát cuûa mình.  

 
Caùc hoïc sinh lôùp 11 hoïc taäp vôùi nhöõng quan ñieåm khaùc nhau vaø ñi tôùi 
keát luaän baèng nhieàu caùch khaùc nhau – thí duï duøng nhöõng chuyeän ngaén 
ñeå giaûi thích caùc lyù do cuûa mình vaø duøng lyù luaän ñeå hoã trôï caùc yù ñoù. 
Caùc em duøng nhieàu loaïi cô caáu cho caùc caâu daøi vaø taäp trung vaøo nhöõng 
chi tieát nhoû. Caùc em thaáy laø caùc taùc giaû vieát nhöõng taùc phaåm phoái hôïp 
nhieàu chuû ñeà, vaø hoïc bieát raèng hai taùc giaû coù theå duøng caùc loaïi vaên 
chöông khaùc nhau (nhö moät dieãn vaên vaø moät tieåu thuyeát) hay nhöõng 
vaên theå khaùc nhau ñeå ñöa tôùi nhöõng ñieåm töông ñoàng.  
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Caùc tieâu chuaån cuûa moân Ñoïc/ Ngheä Thuaät Ngoân Ngöõ Anh (Anh vaên) goàm baûy ñeà muïc hay 
ñoaïn nhö sau. Nhöõng kyø voïng veà nhöõng gì moät ñöùa treû coù theå laøm ñöôïc gia taêng töø lôùp naøy 
qua lôùp tôùi. 
 

• Duøng vaø hieåu caùc töø noùi (Phaùt trieån Ngoân ngöõ)  
• Duøng vaên baûn ñeå thuyeát phuïc qua nhöõng lyù luaän hoã trôï bôûi baèng chöùng, ñeå höôùng 

daãn, vaø ñeå truyeàn ñaït caùc söï kieän vaø yù kieán baèng nhöõng caùch khaùc (Vaên baûn Thoâng 
tin)        

• Hoïc ñöôïc vaø thích thuù vôùi caùc caâu chuyeän, baøi thô, vaø baûn kòch (Vaên baûn Vaên 
chöông) 

• Duøng caùc taøi lieäu ñeå tìm caùc thoâng tin (Nghieân cöùu) 
• Duøng chöõ vieát ñeå chia seû thoâng tin, yù kieán vaø caûm giaùc (Vieát) 
• Laáy thoâng tin töø truyeàn hình, phim aûnh, Lieân maïng internet, hay baêng video (Phöông 

tieän Truyeàn thoâng) 
• Bieát caùch ñaùnh vaàn vaø duøng ñuùng vaên phaïm (Qui öôùc Anh ngöõ)  
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Phaân bieät giöõa caùc loaïi baèng chöùng khaùc nhau duøng ñeå hoã trôï cho caùc keát luaän – thí duï giöõa baèng 
chöùng hôïp lyù (döïa treân nhöõng lyù do coù saép ñaët), baèng chöùng do kinh nghieäm (laáy töø caùc quan saùt hay 
thöïc nghieäm) vaø baèng chöùng do caùc maãu chuyeän (döïa treân nhöõng baùo caùo khoâng coù tính caùch khoa 
hoïc hay caùc chuyeän keå).

Phaân tích caùc taøi lieäu Hoa kyø coù nhöõng yù nghóa lòch söû vaø vaên chöông (thí duï baûn Tuyeân ngoân Ñoäc 
laäp, “Dieãn vaên taïi Gettysburg” cuûa Abraham Lincoln, Thô töø “Nhaø Tuø Birmingham” cuûa M. L. King 
Jr.).

Ñaùnh giaù moät baøi dieãn vaên veà phöông dieän roõ raøng, phaåm chaát, höõu hieäu, vaø maïch laïc toång quaùt. 
Löu yù tôùi caùc ñieåm then choát, lyù luaän, baèng chöùng, saép xeáp yù kieán, caùch trình baøy, caùch noùi vaø cuù 
phaùp (caùch xaây döïng caâu) cuûa dieãn giaû.  

Tìm vaø giaûi thích caùc chi tieát nhoû hay tinh vi trong moät baøi vieát hay noùi. Nhaän daïng caùc yù kieán hay lyù 
luaän hoã trôï cho moãi chi tieát. 

Moâ taû caùch maø vieäc söû duïng nhieàu loaïi cô caáu caâu daøi (thí duï, caâu ñôn giaûn, hoãn hôïp, vaø phöùc taïp) 
khieán moät tieåu luaän höõu hieäu hôn.

Phaân tích caùc kyõ thuaät duøng trong caùc thoâng ñieäp cuûa truyeàn thoâng daønh cho moät soá khaùn thính giaû 
rieâng bieät, vaø ñaùnh giaù hieäu quaû cuûa noù.  Thí duï, laéng nghe baûn thu thanh cuûa buoåi phaùt thanh War of 
the Worlds cuûa Orson Welles Mercury Theatre Company vaø quyeát ñònh xem caùi gì ñaõ khieán thính giaû 
phaûn öùng maïnh nhö theá. 

Nhaän daïng caùc chuû ñeà nhieàu loaïi trong moät taùc phaåm vaên chöông, nhö The Adventures of 
Huckleberry Finn cuûa Twain hay the Grapes of Wreath cuûa Steinbeck. 

NHÖÕNG GÌ CON EM PHAÛI BIEÁT 

HEÁT LÔÙP 11, CON EM PHAÛI BIEÁT VAØ COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG CAÙC KYÕ 
NAÊNG SAU: 

The Pulitzer Prizes 
www.pulitzer.org/Archive/archive.html 
Caùc baûn vaên cuûa baùo chí ñöôïc giaûi thöôûng (1995-
2006) coäng theâm danh saùch caùc ngöôøi ñöôïc giaûi 
trong caùc loaïi khaùc vaø thoâng tin veà caùc giaûi thöôûng.   
 
 The Studio Theatre 
www.studiotheatre.org/support/programs.php 
Kòch baûn Myõ hieän ñaïi trình baøy soáng, vôùi nhöõng buoåi 
trình dieãn Traû-Tieàn-Tuøy-YÙ vaø haï giaù. Baám vaøo ñòa chæ 
lieân keát (link) ñeå coù chi tieát veà chöông trình rieâng 
daønh cho coäng ñoàng Logan Circle cuûa coâng ty (1501 
14th St., NW).  
  

The Poetry Foundation 
www.poetryfoundation.org 
Tin töùc vaø nhöõng neùt veà caùc baøi thô vaø thi só. Baøi thô cuûa 
Ngaøy, thô, vaên vieát vaø ñoïc, duyeät saùch vaø tuyeån taäp töø 
Poetry Magazine, vaø moät kho döõ kieän ñeå nghieân cöùu 
goàm caû ngaøn baøi thô. 
 
District of Columbia Public Library, Black 
Renaissance in Washington, DC, Project 
www.dclibrary.org/blkren 
Tôùi thaêm khu Black Studies Division cuûa Thö Vieän M. L. 
King Jr. (901 G St., NW) hay chi nhaùnh, ñeå tìm toøi veà 
moät söu taäp veà vaên chöông vaø lòch söû cuûa thôøi kyø quan 
troïng naøy.  Ñòa chæ maïng coù tieåu söû cuûa caùc taùc giaû vaø 
boái caûnh cuûa söu taäp naøy.     

 
 

 



 

Moân Ñoïc/Ngheä Thuaät  
Ngoân Ngöõ Anh (Anh Vaên)  

Lôùp 12 
Caùc hoïc sinh lôùp 12 taïo ra vaø hoã trôï nhöõng lyù luaän höõu hieäu vaø nhaän ra 
caùc nguïy bieän veà lyù luaän, nhö caùc coâng kích ad hominem (coâng kích caù 
nhaân con ngöôøi thay vì yù kieán).  Caùc em thaáy caùch maø caùc taùc giaû duøng 
caùc baèng chöùng, giaû thuyeát, tin töôûng, vaø caùc yeáu toá khaùc ñeå ñaït tôùi keát 
luaän.  

 
Caùc hoïc sinh lôùp 12 nghieân cöùu vaên hoïc cuûa caùc nöôùc khaùc ñeå taïo döïng 
kyõ naêng vieát vaø boài döôõng hieåu bieát veà caùc moân nhö lòch söû vaø nghieân 
cöùu xaõ hoäi. Caùc em hoïc bieát laø caùc taùc giaû coù nhöõng quan ñieåm khaùc 
nhau, vaø caùc em nhaän daïng vaø giaûi thích caùc quan ñieåm trong vaên hoïc.  
Caùc em duøng nhieàu cô caáu, hình thöùc, vaø qui öôùc ñeå taïo döïng nhöõng 
taùc phaåm phi hö caáu cuõng nhö caùc truyeän ngaén, thô vaø kòch baûn.   
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Caùc tieâu chuaån cuûa moân Ñoïc/Ngheä Thuaät Ngoân Ngöõ Anh (Anh vaên) goàm baûy ñeà muïc hay 
ñoaïn nhö sau. Nhöõng kyø voïng veà nhöõng gì moät ñöùa treû coù theå laøm ñöôïc gia taêng töø lôùp 
naøy qua lôùp tôùi. 
 

• Duøng vaø hieåu caùc töø noùi (Phaùt trieån Ngoân ngöõ)  
• Duøng vaên baûn ñeå thuyeát phuïc qua nhöõng lyù luaän hoã trôï bôûi baèng chöùng, ñeå höôùng 

daãn, vaø ñeå truyeàn ñaït caùc söï kieän vaø yù kieán baèng nhöõng caùch khaùc (Vaên baûn 
Thoâng tin)        

• Hoïc ñöôïc vaø thích thuù vôùi caùc caâu chuyeän, baøi thô, vaø baûn kòch (Vaên baûn Vaên 
chöông) 

• Duøng caùc taøi lieäu ñeå tìm caùc thoâng tin (Nghieân cöùu) 
• Duøng chöõ vieát ñeå chia seû thoâng tin, yù kieán vaø caûm giaùc (Vieát) 
• Laáy thoâng tin töø truyeàn hình, phim aûnh, Lieân maïng internet, hay baêng video 

(Phöông tieän Truyeàn thoâng) 
• Bieát caùch ñaùnh vaàn vaø duøng ñuùng vaên phaïm (Qui öôùc Anh ngöõ)  
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Phaùt trieån vaø ñeà ra nhöõng lyù luaän laønh maïnh vaø hôïp lyù, ñöôïc hoã trôï bôûi nhöõng baèng chöùng hôïp vôùi 
thính giaû vaø tình traïng nôi dieãn vaên ñöôïc ñoïc. Noùi roõ raøng vaø ñuùng vaø duøng caùch saép xeáp, cöû chæ, 
gioïng noùi vaø ngöõ vöïng thích hôïp. 

Duyeät laïi moät baøi vieát ñeå caûi tieán vaên theå, caùch choïn chöõ, ña daïng cuûa caâu vaø tinh vi cuûa nghóa. Taùc 
phaåm coù hôïp vôùi ñoäc giaû khoâng? Loaïi taùc phaåm coù hôïp vôùi muïc tieâu khoâng?  

Ñaùnh giaù lyù luaän trong moät baûn vaên veà thuû tuïc nhö saùch chæ daãn, taøi lieäu yeåm trôï saûn phaåm vaø kheá 
öôùc. 

Ñaùnh giaù höõu hieäu cuûa lyù luaän vaø caùch söû duïng baèng chöùng trong lyù luaän cuûa moät taùc giaû.   

Keát hôïp caùch choïn chöõ vaø hình aûnh cuûa moät taùc giaû vôùi chuû ñeà, gioïng vaø taâm traïng trong moät vaên 
phaåm. Hoã trôï söï phaân tích vôùi baèng chöùng laáy töø trong vaên baûn.  

Giaûi thích caùch maø caùc taùc giaû duøng mæa mai, gioïng, taâm traïng, vaên theå vaø aâm thanh cuûa töø ñeå nhaèm 
phuïc vuï cho nhöõng muïc tieâu ñaëc bieät cuûa vaên phaåm.  

Phaân tích aûnh höôûnng cuûa kòch coå ñieån Hy Laïp ñoái vôùi caùc kòch baûn hieän ñaïi.

Keát hôïp caùc vaên phaåm vaø taùc giaû vôùi caùc bieán coá chính trò vaø yù kieán maàm moáng cuûa thôøi ñaïi mình. 
Thí duï giaûi thích tieåu thuyeát Nhöõng Keû Khoán Naïn (Les Miseùrables) cuûaVictor Hugo ñaõ dieãn taû nhö 
theá naøo caùc chuû ñeà cuûa Caùch Maïng Phaùp.  
  

NHÖÕNG GÌ CON EM PHAÛI BIEÁT 

HEÁT LÔÙP 12, CON EM PHAÛI BIEÁT VAØ COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG CAÙC  
KYÕ NAÊNG SAU: 

The Shakespeare Theatre Company 
www.shakespearetheatre.org, click on 
“Education”  
Giaùo duïc, ñoùng kòch, vaø cô hoäi vieäc laøm taïi Education 
Studios cuûa raïp taïi 516  8th St., SE. Ñòa chæ Maïng coøn 
coù caùc toùm löôïc, ghi cheùp cuûa caùc ñaïo dieãn vaø vaên 
baûn khaùc veà caùc kòch baûn hieän haønh vaø ñaõ qua.  
 
Folger Shakespeare Library 
www.folger.edu 
Trieån laõm mieãn phí nhöõng aán baûn nguyeân thuûy cuûa 
kòch Shakespeare vaø lòch söû kòch ngheä khaùc taïi Great 
Hall cuûa thö vieän (201 East Capitol St., SE). Ñòa chæ 
maïng coù thoâng tin veà caùc trình dieãn hieän haønh moâ 
phoûng theo Shakespeare’s Old Globe Theatre, vaø 
nhöõng chöông trình daønh cho hoïc sinh vaø gia ñình.  
 

Academy of American Poets  
www.poets.org 
Baám vaøo “on writing” treân phaàn ñaàu ñeå coù caùc 
chuû ñeà caên baûn veà vieát, kyõ thuaät thô, ñôøi soáng 
vieát vaên vaø hôn nöõa.  
 
National Museum of Women in  
the Arts 
www.nmwa.org/library 
Toå chöùc nhöõng buoåi ñoïc bôûi caùc taùc giaû, caùc 
hoäi gia ñình, vaø hoäi thaûo veà ngöôøi göông maãu, 
nhaèm hoäi hoïp caùc thieáu nieân vôùi caùc phuï nöõ ñaõ 
laø nhöõng vaên ngheä só thaønh coâng. (1250 New 
York Ave., NW).  
 

 



 

Moân Ñaïi Soá I
Caáp Trung Hoïc (Caáp Ba) 

Trong moân Ñaïi soá I, caùc hoïc sinh lyù luaän vôùi caùc bieåu hieäu, hoïc bieát laø 
caùc chöõ nhö x vaø y thay theá cho caùc con soá. Caùc em giaûi caùc phöông 
trình, söû duïng caùc lieân heä  giöõa trò giaù bieát vaø caùc soá ñeå hình dung caùc 
trò giaù khoâng bieát. Caùc em cuõng dieãn taû caùc trò giaù baèng caùc ñieåm treân 
moät ñoà bieåu, cho thaáy lieân heä giöõa caùc thaønh phaàn cuûa moät phöông 
trình. 

 
Caùc hoïc sinh lôùp Ñaïi soá I söû duïng Ñaïi soá ñeå tính caùc tyû soá, tyû leä, vaø tyû 
suaát vaø soá baùch phaân.  Caùc em aùp duïng kyõ naêng cuûa mình ñeå giaûi ñaùp 
nhieàu loaïi vaán ñeà thöïc duïng  - thí duï, xem laø moät laõi suaát 15% seõ laøm 
taêng theâm bao nhieâu ñoâ la cho hoùa ñôn theû tín duïng moãi thaùng, vaø giaûm 
giaù 20% thì seõ tieát kieäm ñöôïc bao nhieâu?  
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Caùc tieâu chuaån cho caùc lôùp 9 tôùi 12  ñöôïc saép xeáp thaønh  moân hoïc: Ñaïi soá I, Hình hoïc, Ñaïi soá 
II, Tính Xaùc Suaát vaø Thoáng keâ, vaø Tieàn-Vi-tích phaân. Moãi moân ñöôïc giaûng daïy thaønh moät lôùp 
rieâng reõ.          
 

Ñeå cho tröôøng vaø giaùo vieân ñuû linh ñoäng, caùc lôùp naøy khoâng caàn phaûi giaûng daïy theo moät thöù 
töï ñaëc bieät hay moät naêm ñaëc bieät naøo. Thí duï, tuy thoâng thöôøng laø hoïc sinh laáy moân Ñaïi soá I ôû 
lôùp 9, moät soá hoïc sinh hoïc moân naøy ôû lôùp 8, vaø moät soá khaùc coù theå hoïc nhöõng naêm sau nöõa.  
 

Caùc hoïc sinh Ñaïi soá I tìm hieåu caùc ñeà muïc sau:  
 

• YÙ nghóa caùc soá vaø bieåu thò veà caùc pheùp tính;  

• Khuoân thöùc, lieân heä, vaø caùc bieåu thò ñaïi soá; vaø  

• Phaân tích döõ kieän, thoáng keâ vaø caùc bieåu thò xaùc suaát.  
 

Nhieàu nhöõng khaùi nieäm hoïc trong moân Ñaïi soá I ñöôïc quen thuoäc töø moân Toaùn ôû caáp Moät; caùc 
hoïc sinh ôû caáp naøy ñaõ söû duïng caùc yeáu toá cuûa suy tö ñaïi soá, nhö phöông trình ñeå taïo vaø giaûi 
ñaùp caùc toaùn ñoá. 
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Tìm caùc phöông trình baäc 1 tieâu bieåu caùc ñöôøng thaúng hoaëc thaúng goùc hoaëc song song töø moät ñieåm - 
thí duï baèng caùch duøng coâng thöùc ñieåm - ñoä doác (Moät phöông trình baäc 1 laø moät phöông trình ñaïi soá 
döôùi hình thöùc y = ax+b, a vaø b baát bieán. Ñoà bieåu cuûa loaïi phöông trình naøy laø moät ñöôøng thaúng).  

Tính vaø aùp duïng tyû soá, tyû leä, tyû suaát vaø soá baùch phaân ñeå giaûi moät loaït nhöõng vaán ñeà haøng ngaøy. Thí 
duï: neáu löông hieän haønh laø $770 moät tuaàn, löông môùi seõ laø bao nhieâu neáu ñöôïc taêng löông 4%?  

Öôùc tính keát quaû cuûa nhöõng baøi toaùn goàm nhöõng soá thöïc- nhö öôùc tính trò giaù phoûng chöøng cuûa caên soá 
baäc 2. Thí duï, hoïc sinh bieát laø caên soá baäc 2 cuûa soá 3 laø phoûng chöøng 1.7 vaø caên soá cuûa 16 laø 4, nhö 
vaäy coù theå öôùc tính caên soá cuûa 48 phoûng chöøng laø ñoä 6.8 (1.7x 4).

Giaûi thích lieân heä giöõa caùc caùch khaùc nhau ñeå tieâu bieåu moät ñöôøng thaúng.  Tìm ñoä doác cuûa moät 
ñöôøng thaúng töø ñoà bieåu cuûa ñöôøng hay töø phöông trình baäc 1 tieâu bieåu cho ñöôøng ñoù - thí duï cho 
phöông trình 3x + 4y = 12.

Söû duïng moät phöông trình ñeå moâ taû moät ñöôøng thaúng vôùi moät moâ taû hình hoïc cuûa ñöôøng. Thí duï, cho 
thaáy loaïi ñöôøng thaúng naøo coù ñoä doác baèng soá khoâng (0). Giaûi thích moät ñöôøng coù ñoä doác laø moät soá 
döông, nghóa laø gì?  
 

Giaûi ñaùp caùc vaán ñeà haøng ngaøy baèng caùc heä thoáng phöông trình hay baát phöông trình baäc1. Tìm giaûi 
ñaùp baèng ñaïi soá vaø ñoà bieåu. Thí duï: Mary laùi xe ñi laøm ngaøy thöù hai vôùi toác ñoä 40m/1 giôø vaø tôùi sôû 
chaäm 5 phuùt. Neáu ñi vaøo cuøng giôø ngaøy thöù saùu, laùi xe 45m/1 giôø thì tôùi sôû sôùm 3 phuùt.  Mary laùi xe 
xa bao nhieâu ñeå tôùi choã laøm? 

NHÖÕNG GÌ CON EM PHAÛI BIEÁT 

HEÁT LÔÙP ÑAÏI SOÁ I, CON EM PHAÛI BIEÁT VAØ COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG 
NHÖÕNG KYÕ NAÊNG SAU: 

Numb3rs Math Education Program  
www.cbs.com/primetime/numb3rs/ti/ 
index.shtml 
Sinh hoaït vaø döï aùn caên cöù treân toaùn trong maøn 
truyeàn hình raát phoå bieán. 
 
DC ACTS 
carnegieinstitution.org/first_light_case/horn/ 
careers/careersindex.html 
Chuùng toâi laø nhöõng Nhaø Khoa Hoïc/Toaùn Hoïc/Kyõ 
Sö/Y Só  
Phaùc hoïa chaân dung caùc nhaø laõnh ñaïo Myõ Phi chaâu 
trong laõnh vöïc Toaùn vaø khoa hoïc.      
 
 

algebra.help 
www.algebrahelp.com 
Moät maïng ñöôïc baûo trôï mang laïi nhöõng baøi hoïc, 
maùy tính töøng böôùc, baøi toaùn maãu, taøi nguyeân vaø 
tôø baøi taäp cho caùc hoïc sinh, veà caùc khaùi nieäm ñaïi 
soá. 
 
Getsmarter.org 
www.getsmarter.org 
Moät thaùch thöùc veà toaùn vaø khoa hoïc tröïc tuyeán, 
coäng theâm caâu ñoá, nguoàn lieäu vaø tuyeán noái (link). 
Baûo trôï bôûi National Association of Manufacturers 
vaø Boä Thöông Nghieäp Lieân bang.    

 
 
 

 



 

Moân Hình Hoïc
Caáp Trung Hoïc (Caáp Ba) 

 

Vôùi moân Hình hoïc, caùc hoïc sinh chuù troïng tôùi caùc hình, ño löôøng, chöùng 
minh vaø hình hoïc toïa ñoä (keát hôïp vôùi ñaïi soá caên baûn).  Caùc em nghieân 
cöùu veà caùc ñieåm, ñöôøng thaúng vaø maët phaúng; nghieân cöùu caùc ñaëc tính 
cuûa caùc hình khaùc nhau, hieåu caùc lieân heä khoâng gian vaø duøng caùc lieân 
heä naøy ñeå giaûi caùc baøi toaùn ñoá. Ñaëc bieät caùc em chuù troïng tôùi hình tam 
giaùc thaúng goùc, keå caû ñònh lyù Pythagore, caùc lieân heä ñaëc bieät trong hình 
tam giaùc vaø löôïng giaùc hoïc. Caùc hoïc sinh tìm hieåu veà dung tích, dieän 
tích vaø dieän tích caùc maët.  

 
Caùc hoïc sinh cuõng hoïc suy tö hôïp lyù duøng lyù luaän qui naïp vaø suy ñoaùn. 
Caùc em hoïc ñaët ra vaø nghieäm caùc giaû thuyeát, vieát töøng böôùc caùc chöùng 
minh, thöû nghieäm hôïp lyù caùc lyù luaän, vaø aùp duïng ñieàu hoïc ñöôïc veà moät 
loaït lieân heä cho caùc loaït khaùc cuûa moät hình töông töï.   
 

ÑEÀ MUÏC GIAÛNG DAÏY

14 

Caùc tieâu chuaån cho caùc lôùp 9 tôùi 12 ñöôïc saép xeáp thaønh moân hoïc: Ñaïi soá I, Hình 
hoïc, Ñaïi soá II, Tính Xaùc Suaát vaø Thoáng keâ, vaø Tieàn-Vi-tích phaân. Moãi moân ñöôïc 
giaûng daïy thaønh moät lôùp rieâng reõ.          

 
Ñeå cho tröôøng vaø giaùo vieân ñuû linh ñoäng, caùc lôùp naøy khoâng caàn phaûi giaûng daïy 
theo moät thöù töï ñaëc bieät hay moät naêm ñaëc bieät naøo. Thí duï, thoâng thöôøng laø hoïc 
sinh coù theå laáy moân Hình hoïc ôû lôùp 9, 10 hay 11, tuøy theo trình töï giaûng daïy taïi 
moãi tröôøng.  
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Tính chu vi, chieàu daøi voøng quanh vaø dieän tích cuûa caùc hình hình hoïc, nhö hình troøn, tam giaùc, vaø 
hình thang.

Söû duïng caùc ñaëc tính cuûa caùc tam giaùc ñaëc bieät (nhö tam giaùc caân, tam giaùc ñeàu) ñeå giaûi caùc baøi 
toaùn.

Vieát caùc chöùng minh ñôn giaûn cuûa nhöõng ñònh lyù hình hoïc, goàm ñònh lyù veà caùc hình tam giaùc, ñöôøng 
thaúng goùc song song. (moät ñònh lyù laø moät coâng thöùc hay nhaän ñònh coù theå chöùng minh ñöôïc – thí duï 
caïnh daøi nhaát cuûa moät hình tam giaùc laø caïnh ñoái dieän vôùi goùc lôùn nhaát).  

Duøng moät com-pa, thöôùc deït, ñeå veõ nhöõng hình baèng nhau (cuøng hình theå vaø kích thöôùc), hay ñoàng 
daïng (cuøng hình theå nhöng kích thöôùc khaùc).

Giaûi caùc baøi toaùn ñôn giaûn veà hình tam giaùc aùp duïng ñònh lyù Pythagore – thí duï, trong moät tam giaùc 
thaúng goùc, bình phöông cuûa ñöôøng huyeàn baèng toång soá bình phöông cuûa hai caïnh goùc vuoâng a2 + b2 
= c2.  

Duøng hình thöùc ñieåm-ñoä doác cuûa moät phöông trình ñeå tieâu bieåu nhöõng ñöôøng hoaëc thaúng goùc vôùi moät 
ñöôøng khaùc hoaëc song song vôùi moät ñöôøng vaø ñi qua moät ñieåm. 

Coù theå nhìn thaáy caùc hình khoái vaø nhaän ra hình chieáu xuoáng cuûa caùc khoái naøy, hình caét ngang, vaø veõ 
ñoà bieåu caùc ñieåm 3 chieàu. 
 

 Lieân heä caùc thay ñoåi trong ño löôøng moät phaàn cuûa moät vaät vôùi caùc thay ñoåi trong caùc phaàn khaùc - thí 
duï giaûi thích thay ñoåi chieàu cao cuûa moät hình truï thay ñoåi dieän tích vaø dung tích cuûa hình nhö theá 
naøo.

NHÖÕNG GÌ CON EM PHAÛI BIEÁT 

HEÁT LÔÙP HÌNH HOÏC, CON EM PHAÛI BIEÁT VAØ COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG 
NHÖÕNG KYÕ NAÊNG SAU: 

Eric Weisstein’s World of Mathematics 
mathworld.wolfram.com/topics/Algebra.html 
Ñònh nghóa, aùp duïng, lòch söû, vaø danh töø veà caùc ñeà 
muïc Toaùn hoïc. Ñòa chæ maïng mieãn phí coøn laø moät lôùp 
daïy tröïc tuyeán MathWorld, theâm caùc muïc giaûi trí vaø 
khoâi haøi veà toaùn hoïc. 
 
Math in the Media 
www.ams.org/mathmedia 
Moät nguyeät san tröïc tuyeán vôùi nhöõng muïc tin töùc, baøi 
vaø ñieåm saùch veà theá giôùi toaùn hoïc vaø caùc nhaø toaùn 
hoïc. 
 

National Building Museum 
www.nbm.org 
Giaûi ñaùp cho caùc vaán ñeà thöïc duïng veà ngaønh kieán 
truùc vaø kyõ sö trong caùc tröng baøy taïi Vieän Baûo 
Taøng trung taâm DC (401 F St., NW) hay tröïc 
tuyeán. Vieän cuõng coøn coù nhöõng chöông trình cho 
caùc gia ñình vaø nguoàn lieäu giaùo duïc.  
 
S.O.S. Mathematics 
www.sosmath.com 
Maïng ñöôïc baûo trôï coù nhieàu nguoàn lieäu mieãn phí 
vaø thoâng tin veà toaùn hoïc trình ñoä trung hoïc (caáp 
ba) vaø ñaïi hoïc.  
 

 



 

Moân Ñaïi Soá II
Caáp Trung Hoïc (Caáp Ba) 

Vôùi moân Ñaïi soá II, caùc hoïc sinh chuù troïng tôùi caùc kyõ naêng suy tö tröøu 
töôïng - môû roäng caùc thí duï ñeå laøm vieäc vôùi nhöõng haøm soá caáp cao hôn. 
Caùc em moâ taû vaø laøm vieäc vôùi nhieàu loaïi khuoân thöùc soá vaø lieân heä vaø 
hieåu caùc nguyeân taéc ñaèng sau caùc lieân heä naøy.  

 
Caùc hoïc sinh Ñaïi soá II giaûi caùc phöông trình vaø baát phöông trình baèng 
ñaïi soá, ñoà bieåu, vaø phöông phaùp baèng soá. Caùc em hoïc vaø aùp duïng caùc 
haøm soá nhö logarit, luõy thöøa, caên soá, ñeå giaûi quyeát caùc vaán ñeà thöôøng 
ngaøy, nhö tính laõi keùp. Caùc em tìm toøi veà caùc khaùi nieäm hình hoïc, nhö 
sin, cosin, taêng, vaø lieân heä caùc bieåu töôïng ñaïi soá vaø hình hoïc cuûa caùc 
ñöôøng thaúng vôùi caùc ñöôøng cong ñôn giaûn.  Caùc em truyeàn ñaït caùc döõ 
kieän döôùi hình thöùc ñoà bieåu cuõng nhö baèng con soá.      

ÑEÀ MUÏC GIAÛNG DAÏY
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Caùc tieâu chuaån cho caùc lôùp 9 tôùi 12 ñöôïc saép xeáp thaønh moân hoïc: Ñaïi soá I, Hình hoïc, Ñaïi 
soá II, Tính Xaùc Suaát vaø Thoáng keâ, vaø Tieàn-Vi-tích phaân. Moãi moân ñöôïc giaûng daïy thaønh 
moät lôùp rieâng reõ.          

 
Ñeå cho tröôøng vaø giaùo vieân ñuû linh ñoäng, caùc lôùp naøy khoâng caàn phaûi giaûng daïy theo 
moät thöù töï ñaëc bieät hay moät naêm ñaëc bieät naøo.  Chaúng haïn caùc hoïc sinh coù theå laáy moân 
Ñaïi soá II sôùm ôû lôùp 9 neáu ñaõ laáy Ñaïi soá I ôû lôùp 8.  Moät soá hoïc sinh coù theå laáy Ñaïi soá II 
tröôùc Hình hoïc vaø moät soá khaùc coù theå laáy Hình hoïc tröôùc Ñaïi Soá II.  
 

Caùc hoïc sinh Ñaïi soá II tìm hieåu caùc ñeà muïc sau:  
 

• YÙ nghóa cuûa soá vaø caùc bieåu thò cuûa caùc pheùp tính;  

• Khuoân thöùc, lieân heä vaø caùc bieåu thò cuûa ñaïi soá; 

• Bieåu thò cuûa Hình hoïc; vaø  

• Phaân tích döõ kieän, thoáng keâ, vaø bieåu thò cuûa tính xaùc suaát.  
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Coù theå bieåu thò caùc soá phöùc hôïp (thí duï a+bi, trong ñoù a vaø b laø soá thöïc).  Bieát caùch coäng, nhaân vaø 
ñaûo ngöôïc caùc soá phöùc hôïp.

Nhaän daïng caùc haïng lieân tieáp vaø loaït thuoäc soá hoïc vaø hình hoïc. Duøng caùc ñaëc tính ñeå giaûi ñaùp caùc 
baøi toaùn ñoá. Thí duï coù theå tìm toång soá cuûa taát caû caùc soá haïng trong moät loaït höõu haïn – moät loaït coù 
moät soá giôùi haïn nhöõng soá haïng.   

Hieåu caùc kyù hieäu haøm soá, tính trò giaù cuûa moät haøm soá taïi moät ñieåm nhaát ñònh trong phaïm vi cuûa haøm 
soá, vaø laøm pheùp tính veà haøm soá, nhaán maïnh tôùi phaïm vi vaø taàm khoaûng. Thí duï: neáu f(x) = 7x + 2, 
tìm trò giaù cuûa f(3).  

Ñôn giaûn hoùa caùc bieåu thöùc höõu tyû. Giaûi caùc phöông trình höõu tyû vaø caùc baát ñaúng thöùc.  
 

Ñònh nghóa sin, cosin vaø taêng cuûa moät goùc nhoïn. Duøng caùc soá naøy ñeå giaûi caùc baøi toaùn ñoá. 
 

Lieân heä caùc bieåu thò hình hoïc vaø ñaïi soá hoïc cuûa caùc ñöôøng thaúng vaø ñöôøng cong ñôn giaûn.    
 

Trình baøy baèng ñoà bieåu moät nhoùm döõ kieän - choïn loaïi ñoà bieåu keå caâu chuyeän roõ raøng nhaát. Duøng 
thoáng keâ thích hôïp (nhö caùch phaân phoái caùc ñieåm döõ kieän giöõa caùc goùc) ñeå truyeàn ñaït thoâng tin veà 
caùc döõ kieän.  

NHÖÕNG GÌ CON EM PHAÛI BIEÁT 

HEÁT LÔÙP ÑAÏI SOÁ II, CON EM PHAÛI BIEÁT VAØ COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG 
NHÖÕNG KYÕ NAÊNG SAU: 

Eric Weisstein’s World of Mathematics 
mathworld.wolfram.com/topics/Algebra.html 
Ñònh nghóa, aùp duïng, lòch söû, vaø danh töø veà caùc ñeà 
muïc Toaùn hoïc. Ñòa chæ maïng mieãn phí coøn laø moät lôùp 
daïy tröïc tuyeán Mathworld, theâm caùc muïc giaûi trí vaø 
khoâi haøi veà toaùn hoïc.   
 
The Math Forum 
mathforum.org/library/drmath/drmath. 
high.html 
Moät nguoàn lieäu phong phuù tröïc tuyeán vôùi chöông 
trình “Hoûi Tieán Só Toaùn” (“Ask Dr. Math”) vôùi nhöõng 
giaûi ñaùp caù nhaân, theâm kho döõ kieän ñeå nghieân cöùu 
goàm nhöõng traû lôøi cho caùc caâu hoûi thöôøng thöùc.  
 
 

National Academy of Sciences 
www.koshland-science-museum.org 
Caùc hoïc sinh coù theå thaêm caùc tröng baøy taïi Vieän Baûo 
Taøng taïi 6th St. vaø E St., NW (vaøo cöûa $3 neáu coù theû 
hoïc sinh) hay daïo quanh ñòa chæ maïng. NAS coù 
nhöõng buoåi hoøa nhaïc vaø tröng baøy ngheä thuaät vaø 
nhieáp aûnh, mieãn phí lieân quan tôùi hoùa hoïc vaø khoa 
hoïc khaùc taïi 2101 Constitution Ave., NW.  
 
algebra.help 
www.algebrahelp.com 
Moät maïng ñöôïc baûo trôï mang laïi nhöõng baøi hoïc, maùy 
tính töøng böôùc, baøi toaùn maãu, taøi nguyeân vaø tôø baøi 
taäp cho caùc hoïc sinh, veà caùc khaùi nieäm ñaïi soá. 

 
 

 



 

Tính Xaùc Suaát vaø Thoáng Keâ
Caáp Trung Hoïc (Caáp Ba) 

Caùc hoïc sinh hoïc tieân ñoaùn vaø khai trieån vaø ñaùnh giaù caùc döõ kieän. Caùc 
em duøng caùc khaùi nieäm nhö bieán coá ñoäc laäp vaø bieán soá ngaãu nhieân ñeå 
ñònh keát quaû coù theå tôùi – thí duï, bao nhieâu laàn moät ñoàng tieàn rôùt xuoáng 
vôùi maët xaáp khi neùm leân moät soá laàn. Caùc hoïc sinh cuõng hoïc trình baøy 
hình aûnh cuûa döõ kieän ñeå dieãn taû yù kieán. 

ÑEÀ MUÏC GIAÛNG DAÏY
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Caùc tieâu chuaån cho caùc lôùp 9 tôùi 12 ñöôïc saép xeáp thaønh moân hoïc: Ñaïi soá I, Hình 
hoïc, Ñaïi soá II, Xaùc suaát vaø Thoáng keâ, vaø Tieàn-Vi-tích phaân. Moãi moân ñöôïc giaûng 
daïy thaønh moät lôùp/moân rieâng reõ. 
 
Ñeå cho tröôøng vaø giaùo vieân ñuû linh ñoäng, caùc lôùp naøy khoâng caàn phaûi giaûng daïy 
theo moät thöù töï ñaëc bieät hay moät naêm ñaëc bieät naøo. 
 

Toaùn Tieàn-Vi Tích Phaân 
 Caáp Trung Hoïc (Caáp Ba)

 

Caùc hoïc sinh tìm hieåu caùc nguyeân taéc caên baûn cuûa toaùn hoïc lieân quan 
tôùi bieán ñoåi vaø di-ñoäng. Caùc em söû duïng caùc khuoân thöùc vaø lieân heä veà 
soá ñeå giaûi caùc phöông trình vaø aùp duïng caùc giaûi ñaùp cho caùc vaán ñeà 
thöôøng ngaøy. Caùc em cuõng coøn hoïc caùc nguyeân taéc cuûa pheùp löôïng 
giaùc, toaùn hoïc veà caùc cung vaø goùc.  
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Bieát ñònh nghóa cuûa tình traïng coù theå xaûy ra tuøy ñieàu kieän, vaø aùp duïng ñeå coù giaûi ñaùp veà nhöõng gì coù 
theå tôùi. Thí duï, neáu neùm hai suùc saéc, coù theå bao nhieâu laàn coù ñoâi neáu toång soá caùc maët laø soá chaün? 

Söû duïng caùc phaân phoái ñoàng ñeàu, bình thöôøng vaø nhò thöùc ñeå giaûi toaùn ñoá. Thí duï, neáu ñoaùn theo tình 
côø trong moät baøi traéc nghieäm vôùi boán caâu hoûi loaïi sai-hay-ñuùng, coù theå laø bao nhieâu laàn seõ ñoaùn 
ñuùng vôùi ba trong boán caâu hoûi?

Bieát caùc ñònh nghóa cuûa trung bình, trung ñoä vaø thoâng thöôøng, khi moâ taû phaân phoái cuûa caùc döõ kieän. 
Bieát caùch tính moãi loaïi naøy.  

HEÁT LÔÙP TOAÙN TIEÀN-VI TÍCH PHAÂN, CON EM PHAÛI BIEÁT VAØ COÙ 
THEÅ NAÉM VÖÕNG NHÖÕNG KYÕ NAÊNG SAU: 

Coäng, tröø, nhaân vaø chia caùc soá phöùc hôïp (caùc soá döôùi hình thöùc a+bi, trong ñoù a vaø b laø soá thöïc vaø  
i2 = 1).  

Giaûi thích caùc haøm soá löôïng giaùc goàm coù sin, cosin vaø taêng. Cho thaáy lieân heä cuûa caùc haøm soá vôùi caùc 
ñònh nghóa hình hoïc.  

Töø caùc phöông trình ñaïi soá, bieåu thò baèng ñoà bieåu hay con soá, nhaän ra caùc haøm soá  thuoäc loaïi ña thöùc, 
höõu tyû, logarit, hay luõy thöøa.    

AÙp duïng caùc ñaëc tính cuûa caùc goùc, ñöôøng song song, cung vaø caùc haøm soá khaùc ñeå giaûi caùc baøi toaùn.  

NHÖÕNG GÌ CON EM PHAÛI BIEÁT 

HEÁT LÔÙP TÍNH XAÙC SUAÁT VAØ THOÁNG KEÂ, CON EM PHAÛI BIEÁT VAØ 
COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG NHÖÕNG KYÕ NAÊNG SAU: 

Eric Weisstein’s World of Mathematics 
mathworld.wolfram.com/topics/Algebra.html 
Ñònh nghóa, aùp duïng, lòch söû, vaø danh töø veà caùc ñeà 
muïc Toaùn hoïc. Ñòa chæ maïng mieãn phí coøn laø moät lôùp 
daïy tröïc tuyeán Mathworld, theâm caùc muïc giaûi trí vaø 
khoâi haøi veà toaùn hoïc.  

 
STATS from George Mason University 
www.stats.org/ 
Moät nguoàn lieäu baát vuï lôïi nghieân cöùu caùc caùch söû 
duïng ñuùng vaø khoâng ñuùng thoáng keâ vaø khoa hoïc 
trong xaõ hoäi vaø giôùi truyeàn thoâng. Goàm coù moät taäp 
chæ daãn duøng thoáng keâ, coäng theâm maïng lieân keát vôùi 
thoáng keâ cuûa chính phuû vaø loaïi khaùc.  
 
 

National Aeronautics and Space 
Administration 
www.nasa.gov/audience/forstudents/ 
9-12/features/index.html 
Löôïng giaùc vaø toaùn hoïc thöïc duïng khaùc sinh ñoäng. 
Maïng cuûa NASA daønh cho hoïc sinh laø kho taøi lieäu, 
cô hoäi hoïc taäp, hình aûnh khoâng gian vaø hình chieáu 
veà caùc coâng vuï hieän haønh. 
 
Fedstats 
www.fedstats.gov 
Cöûa ngoõ vaøo caùc thoáng keâ cuûa treân 150 cô quan 
lieân bang, coäng theâm maïng lieân keát vôùi caùc maïng 
thoáng keâ khaùc.      
 

 



 

Khoa Hoïc Ñòa Caàu 
Caáp Trung Hoïc (Caáp Ba) 

Taïi Trung hoïc, caùc hoïc sinh hoïc veà caùc tieán trình hoùa hoïc vaø vaät lyù ñaõ taïo thaønh 
Traùi ñaát vaø tieáp tuïc thay ñoåi haønh tinh cuûa chuùng ta hoâm nay.  Khi hoïc sinh bieát 
hôn nöõa veà caùc nuùi vaø ñaù, caùc ñaïi döông, thôøi tieát vaø caùc neùt khaùc cuûa Traùi ñaát, 
caùc em coù theå duøng caùc hieåu bieát naøy ñeå traéc nghieäm caùc lyù thuyeát khaùc nhau veà 
caùch taïo thaønh vuõ truï, goàm coù caùc haønh tinh trong thaùi döông heä cuûa chuùng ta.  

 

Caùc hoïc sinh trung hoïc cuõng söû duïng caùc nghieân cöùu caáp cao vaø caùc ño löôøng ñeå 
hoïc bieát hôn nöõa veà caùc tieán trình ñòa chaát hình thaønh theá giôùi cuûa chuùng ta, nhö 
caùc chuyeån ñoäng cuûa voû ñòa caàu (vaän chuyeån cuûa caùc maûnh lôùn cuûa voû traùi ñaát), 
gioù ñöôïc sinh ra nhö theá naøo, vaø nöôùc chaûy ra sao qua caùc ñöôøng giaùp nöôùc töø 
ñaát ra bieån.  
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Caùc tieâu chuaån veà Khoa hoïc ôû caáp Trung hoïc xaây döïng treân caùc quan nieäm vaø ñeà muïc ñaõ giaûng 
daïy taïi caùc caáp lôùp tröôùc.  

 
Caùc ñeà muïc chính giaûng daïy trong moân Khoa hoïc Ñòa caàu, caáp Trung hoïc, goàm coù: 
Suy tö vaø Tìm toøi Khoa hoïc – Vuõ truï  - Thaùi döông heä - Heä thoáng Ñòa caàu – Chu kyø Thuûy hoïc – 
Chu kyø ñaù  vaø - Voû ñòa caàu.  

 
Caùc ñeà muïc chính giaûng daïy trong moân Moâi tröôøng hoïc, caáp Trung hoïc, goàm coù: 
Suy Tö vaø Tìm toøi Khoa hoïc - Heä Moâi tröôøng - Heä Moâi sinh – Daân soá- Taøi nguyeân Thieân nhieân - 
Ñöôøng Giaùp nöôùc vaø vuøng Ñaàm laày – Naêng löôïng trong Heä Ñòa caàu – vaø Phaåm chaát Moâi tröôøng. 
 

Moâi Tröôøng Hoïc  
Caáp Trung Hoïc (Caáp Ba) 

Trong moân Moâi tröôøng hoïc, caùc hoïc sinh tìm hieåu heä thoáng cuûa ñòa caàu bao 
goàm caùc thaønh phaàn lieân laäp vaø caùc thaønh phaàn naøy ñaõ chòu ra sao aûnh 
höôûng cuûa caùc tieán trình thieân nhieân vaø caùc sinh hoaït cuûa con ngöôøi. Caùc hoïc 
sinh cuõng tìm toøi veà khaû naêng cuûa khoa hoïc vaø kyõ thuaät ñeå ñaùp öùng caùc thöû 
thaùch cuûa ñòa phöông, toaøn quoác, vaø toaøn caàu ñoái vôùi moâi tröôøng.   
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Giaûi thích laø vuõ truï chöùa ñöïng nhieàu tyû ngaân haø. Moãi ngaân haø goàm haøng tyû ngoâi sao vaø taïo thaønh 
phaàn lôùn nhöõng gì chuùng ta coù theå nhìn thaáy trong vuõ truï. 

Laäp moät moâ hình vaø giaûi thích lieân heä giöõa caùc heä haønh tinh, sao, heä ña-tinh, nhoùm sao, ngaân haø vaø 
nhoùm ngaân haø trong vuõ truï. 

Söû duïng caùc moâ hình vi tính ñeå tieân ñoaùn caùc haäu quaû cuûa caùc hôi “nhaø kieáng” ngaøy theâm gia taêng 
ñoái vôùi khí haäu cuûa toaøn boä haønh tinh vaø cho nhöõng vuøng rieâng bieät.

Hieåu bieát caùc maûnh voû traùi ñaát ñaõ laøm hö haïi nhö theá naøo ñaát, bieån, vaø nuùi treân maët ñòa caàu.  Phaân 
tích baèng chöùng hoã trôï giaû thuyeát veà chuyeån vaän cuûa caùc maûnh voû. 

Quan saùt vaø giaûi thích caùch maø caùc soâng vaø suoái laø nhöõng heä thoáng naêng ñoäng ñaõ laøm lôû moøn vaø di 
chuyeån caùc ñaát lôû, chuyeån gioøng chaûy, vaø traøn ngaäp bôø, theo nhöõng khuoân thöùc töï nhieân vaø taùi dieãn. 

HEÁT MOÂN MOÂI TRÖÔØNG HOÏC, CON EM PHAÛI BIEÁT CAÙC KHAÙI 
NIEÄM VAØ COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG CAÙC KYÕ NAÊNG SAU:   

Giaûi thích caùc thay ñoåi moâi tröôøng trong moät phaàn theá giôùi coù theå aûnh höôûng nhö theá naøo tôùi caùc nôi 
vaø heä thoáng töôûng nhö laø raát xa.

Moâ taû caùc taøi nguyeân, nhö cung caáp thöùc aên, döï tröõ nöôùc uoáng vaø nôi truù nguï, coù aûnh höôûng nhö theá 
naøo ñoái vôùi caùc daân soá.

 Moâ taû caùc nguyeân nhaân cuûa – vaø caùc coá gaéng ñeå kieåm soaùt - söï soi moøn cuûa Chesapeake Bay.  

NHÖÕNG GÌ CON EM PHAÛI BIEÁT 

HEÁT MOÂN KHOA HOÏC ÑÒA CAÀU, CON EM PHAÛI BIEÁT CAÙC KHAÙI 
NIEÄM VAØ COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG CAÙC KYÕ NAÊNG SAU:   

Capital Region Earth Force 
www.earthforce.org/section/offices/ 
capitalregion/  
Chöông trình, sinh hoaït, ñòa chæ maïng lieân keát, vaø caùc 
nguoàn lieäu khaùc ñeå khôûi söï caùc döï aùn.  Caùc hoïc sinh 
baûo veä moâi tröôøng ñòa phöông baèng caùch kieåm phaåm 
chaát khoâng khí, nöôùc vaø caùc sinh hoaït khaùc. 

National Geographic Society 
www.nationalgeographic.com 
Caùc hoïc sinh coù theå thu xuoáng nhaïc theá giôùi, tìm caùc 
baûn ñoà theá giôùi, hay xem nhöõng traän baõo toá treân tuyeát, 
hay ñoäng ñaát, treân ñòa chæ maïng.  Trieån laõm mieãn phí 
taïi Explorers’ Hall (17th and M Sts., NW) veà theá giôùi ña 
daïng cuûa chuùng ta. 
 

U.S. Geological Survey 
www.usgs.gov 
Treân baûn ñoà trang nhaø, baám “DC” ñeå coù thoâng tin 
töùc thì veà phaåm chaát nöôùc cuûa ñòa phöông, söï kieän 
veà DC, vaø lieân keát maïng vôùi döï aùn baûo toàn, baûn ñoà 
ñòa phöông vaø duïng cuï khaùc. 
 
National Oceanic and Atmospheric 
Administration 
www.noaa.gov  
Maïng naøy coù nhöõng neùt veà quan saùt, caûnh baùo thôøi 
tieát vaø baûn ñoà; caäp nhaät veà caùc ñaïi döông vaø vuøng 
duyeân haûi; hình aûnh töùc thì cuûa traùi ñaát töø khoâng 
gian vaø sinh hoaït hoïc taäp lieân hoaøn. 
 



 

Sinh Vaät Hoïc
 Caáp Trung Hoïc (Caáp Ba) 

 

Caùc hoïc sinh trung hoïc tìm hieåu caùc tieán trình teá baøo, hoâ haáp (oxy hoùa taïo 
naêng löïc) vaø quang hôïp (söû duïng aùnh saùng maët trôøi, nöôùc vaø caùc-bon di-oâxy 
ñeå saûn xuaát oâxy vaø naêng löïc). Caùc em hoïc bieát laø caùc teá baøo chuyeån caùc 
neùt cho caùc theá heä sau qua DNA. Caùc em hoïc laø caùc thay ñoåi trong DNA 
ñöa tôùi nhöõng neùt môùi laøm cho noøi gioáng ña daïng hôn vaø coù theå giuùp cho 
moät gioáng thích öùng ñöôïc vôùi caùc thay ñoåi trong moâi tröôøng cuûa mình.  

 
Caùc hoïc sinh trung hoïc tìm hieåu taïi sao nhieàu cô theå khaùc nhau hieän höõu 
treân traùi ñaát, taïi sao nhieàu loaïi cô theå coù cuøng nhöõng neùt töông töï, taïi sao 
caùc cô theå cuøng moät gioáng lieân heä chia seû nhöõng neùt, vaø taïi sao moät soá noøi 
gioáng bò tieâu dieät. Caùc hoïc sinh nghieân cöùu xem caùc sinh vaät lieân heä ra sao 
vôùi nhau vaø vôùi moâi tröôøng, vaø tìm hieåu vai troø cuûa con ngöôøi trong caùc 
quan heä naøy.  
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Caùc tieâu chuaån veà Khoa hoïc ôû caáp Trung hoïc xaây döïng treân caùc quan nieäm vaø ñeà muïc ñaõ giaûng daïy 
taïi caùc caáp lôùp tröôùc. Caùc ñeà muïc chính giaûng daïy theo caùc tieâu chuaån moân Sinh vaät hoïc caáp Trung 
hoïc, goàm: 
 

• Hoùa hoïc Caùc Sinh vaät – nghieân cöùu caùc nguyeân töû vaø phaân töû taïo thaønh caùc sinh vaät vaø caùc 
chaát naøy ñaõ cuøng taùc ñoäng nhö theá naøo ñeå hoã trôï ñôøi soáng.  

• Sinh hoïc Teá baøo – Cô caáu, chöùc naêng, tieán trình vaø chu kyø cuûa caùc sinh hoaït cuûa teá baøo. 

• Di truyeàn hoïc – nghieân cöùu caùc neùt, nhö maøu toùc hay maøu maét, vaø caùc bieán thieân vaø caùch 
truyeàn töø theá heä naøy qua theá heä khaùc. 

• Sinh hoïc Thaûo moäc (thöïc vaät hoïc) – Cô caáu, chöùc naêng, tieán trình vaø chu kyø sinh soáng cuûa caùc 
thaûo moäc; vai troø cuûa caùc thaûo moäc trong heä moâi sinh.  

• Tieán hoùa Sinh hoïc – Caùc sinh vaät phaùt trieån nhö theá naøo töø nhöõng hình thöùc ñôøi soáng ban ñaàu; 
caùch phaùt trieån cuûa caùc cô theå môùi vaø khaùc bieät do caùc thay ñoåi trong chaát lieäu di truyeàn.  

• Thaân theå caùc Ñoäng vaät coù Vuù – nghieân cöùu veà caùc thuù vaät maùu noùng, coù xöông soáng, coù theå 
laøm ra söõa ñeå nuoâi con – thí duï nhö choù, sö töû, vaø con ngöôøi. 

• Heä Moâi Sinh – Caùc sinh vaät tuøy thuoäc nhö theá naøo vaøo laãn nhau vaø vaøo moâi tröôøng cö truù; caùc
lieân heä bieán ñoåi giöõa caùc sinh vaät, nôi cö truù, vaø caùc nguoàn taøi nguyeân. 
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Trong moät ñieàu tra nghieân cöùu, nhaän daïng caùc keát quaû khoâng phuø hôïp vôùi caùc keát quaû khaùc. Tìm caùc 
nguoàn goác sai laàm coù theå coù, goàm coù caùc ñieàu kieän coù theå khieán cho coù nhöõng yeáu toá khoâng caàn, aûnh 
höôûng tôùi keát quaû- thí duï, laøm moät ñieàu tra nghieân cöùu trong moät khung caûnh thieân nhieân, nhö trong 
vöôøn, thay vì trong phoøng thí nghieäm.  

Nhaän ñònh laø caùc sinh vaät laøm töø caùc nguyeân töû ñöôïc noái lieàn ñeå thaønh nhöõng phaân töû höõu cô, coù 
chöùa caùcbon, laø moät soá trong nhöõng phaân töû lôùn nhaát vaø quan troïng nhaát trong caùc sinh vaät.  

Moâ taû phaân töû nöôùc. Giaûi thích nöôùc khaùc vôùi caùc chaát khaùc nhö theá naøo vaø taïi sao laïi quan troïng cho 
caùc sinh vaät.

Bieát laø caùc gien laø moät boä höôùng daãn trong DNA cuûa caùc sinh vaät.  Caùc gien naøy ñònh roû axit aminoâ 
seõ ñöôïc saép xeáp trong chaát ñaïm cuûa sinh vaät nhö theá naøo ñeå truyeàn qua theá heä sau vôùi cuøng moät neùt 
tieâu bieåu cuûa phuï huynh.

Nhaän bieát laø moãi gioáng noøi coù nhöõng DNA ñaëc bieät cho rieâng mình.  

Giaûi thích caùc thaûo moäc caàn thieát nhö theá naøo cho ñôøi soáng ñoäng vaät treân Traùi Ñaát.   

Giaûi thích heä thoáng thaân theå, nhö heä tieâu hoùa, hoâ haáp, sinh saûn hay tuaàn hoaøn lieân taùc/taùc ñoäng laãn 
nhau nhö theá naøo. 

Giaûi thích moät heä moâi sinh ñöôïc vöøa ñuû oån ñònh khi caùc thaønh phaàn caïnh tranh nhau (nhö soá nhöõng 
nhöõng phaàn töû phaù hoaïi vaø soá nhöõng con moài) ñöôïc caân baèng. 

NHÖÕNG GÌ CON EM PHAÛI BIEÁT 

HEÁT LÔÙP SINH VAÄT HOÏC CAÁP TRUNG HOÏC (CAÁP BA), CON EM PHAÛI BIEÁT 
CAÙC KHAÙI NIEÄM VAØ COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG CAÙC KYÕ NAÊNG SAU: 
 

U.S. Botanic Garden  
www.usbg.gov 
U.S. Botanic Garden (Thaûo moäc vieân) coù tröng baøy 
mieãn phí nhöõng thaûo moäc ñòa phöông vaø xöù laï, cuõng 
nhö nhöõng chöông trình cho caùc gia ñình taïi 
Conservatory treân National Mall taïi ñöôøng 1st St., 
NW. Treân ñòa chæ maïng, Moät ngöôøi “Phuø thuûy cuûa 
thaûo vieân” (School Garden Wizzard) giuùp caùc hoïc 
sinh truø hoaïch vaø troàng caây cho vöôøn rieâng cuûa 
mình.  
 
Smithsonian National Zoological Park 
nationalzoo.si.edu 
Caùc thieáu nieân coù theå töï nguyeän trong muøa heø vaø 
tham gia caùc sinh hoaït hoïc taäp quanh naêm.  Ñòa chæ 
maïng chuù troïng tôùi caùc sinh hoaït baûo toàn ñôøi soáng 
hoang daõ cuûa vieän Smithsonian taïi ñòa phöông vaø 
treân khaép theá giôùi. 
  

National Aquarium 
www.nationalaquarium.com 
Xin tôùi thaêm vieáng caù vaø caùc haûi saûn khaùc taïi DC 
trong Boä Thöông Nghieäp (Department of Commerce), 
14th St. giöõa Pennsylvania Ave. vaø Constitution Ave., 
NW.   Vaøo cöûa $3 (chæ nhaän tieàn maët hay chi phieáu).  
Caùc thieáu nieân coøn coù theå tham gia chöông trình töï 
nguyeän cuûa beå nuoâi caù.  
 
Student Guide to the Human Genome 
Project 
www.ornl.gov/sci/techresources/Human_ 
Genome/education/students.shtml 
Hoïc lòch söû, muïc tieâu vaø caùc khaùm phaù cuûa Döï aùn 
Human Genome vaø thaêm maïng lieân keát vôùi caùc 
nguoàn lieäu khaùc veà di truyeàn hoïc, nghieân cöùu y hoïc 
vaø caùc maïng lieân heä khaùc töø Boä Naêng Löôïng Hoa Kyø. 
 



 

Hoùa Hoïc
Caáp Trung Hoïc (Caáp Ba) 

Vôùi moân Hoùa Hoïc, caùc hoïc sinh trung hoïc nghieân cöùu vaät chaát trong vuõ 
truï thay ñoåi ra sao. Caùc em tìm toøi caùc ñaëc tính vaø phaûn öùng cuûa caùc vaät 
lieäu vaø tieân ñoaùn caùc thay ñoåi xaûy ra khi caùc vaät lieäu phoái hôïp vaø caùc yeáu 
toá khaùc thay ñoåi. Vì Hoùa hoïc caáp trung hoïc laø chìa khoùa ñeå hieåu nhieàu 
moân khoa hoïc khaùc, giaûng daïy noái keát vieäc nghieân cöùu caùc vaät lieäu naøy 
vôùi nhöõng gì hoïc sinh hoïc trong nhieàu laõnh vöïc cuûa ñôøi soáng haøng ngaøy.  

 
Hoïc heát lôùp Hoùa hoïc naøy, caùc hoïc sinh seõ coù theå söû duïng caùc moâ thöùc caáp 
cao vaø caùc kyõ naêng toaùn ñeå dieãn taû caùc nguyeân taéc cuûa hoùa hoïc vaø yù 
nghóa cuûa noù trong vieäc nghieân cöùu theá giôùi töï nhieân.  Caùc em coøn seõ coù 
theå aùp duïng söï hieåu bieát caùc nguyeân taéc naøy vaøo caùc ngaønh khoa hoïc 
khaùc.  
 

ÑEÀ MUÏC GIAÛNG DAÏY 

24 

Caùc tieâu chuaån veà Khoa hoïc ôû caáp Trung hoïc xaây döïng treân caùc quan nieäm vaø ñeà muïc ñaõ giaûng daïy taïi caùc 
caáp lôùp tröôùc.  Caùc ñeà muïc chính giaûng daïy theo caùc tieâu chuaån moân Hoùa hoïc caáp Trung hoïc, goàm coù:  
 

• Ñaëc tính cuûa Vaät chaát - Ñaëc tính vaät lyù cuûa Vaät chaát (nhö maøu, hình theå hay nhieät ñoä) vaø ñaëc tính hoùa 
hoïc (nhö taïi sao vaø ra sao moät soá vaät lieäu phoái hôïp vaø aûnh höôûng tôùi vaät lieäu khaùc). 

• A-cít vaø chaát Ba-zô (Dieâm cô) - Hôïp chaát trao ñoåi, loaïi ra, hay thu huùt nguyeân töû hi droâ (khinh khí) 
trong dung dòch nöôùc. 

• Nguyeân töû- Cô caáu vaø taùc phong cuûa nguyeân töû vaø taïi sao vaø ra sao maø moät soá nguyeân töû seõ phoái hôïp 
hay khoâng phoái hôïp. 

• Tieán trình Haït nhaân - Tieán trình xaûy ra khi haït nhaân cuûa nguyeân töû thay ñoåi.  

• Baûo toàn Vaät chaát - Luaät thieân nhieân cho laøvaät chaát coù theå thay ñoåi nhöng khoâng theå 
taïo ra hay huûy ñi ñöôïc.  

 
• Hôi vaø Ñaëc tính – Caùc phaân töû hôi taûn ra, di chuyeån vaø xoâ ñuïng vôùi nhau nhö theá naøo.  

• Dung Giaûi – nghieân cöùu caùc pha troän cuûa hai chaát hay nhieàu hôn vaø caùch maø caùc phaân töû lan taûn ñeàu 
ra. 

• Nhieät Ñoäng hoïc Hoùa hoïc – Hôi noùng aûnh höôûng ra sao tôùi toác ñoä vaø tieán trình cuûa caùc phaûn öùng hoùa 
hoïc, cuõng nhö maøu saéc, hình theå, troïng löôïng hay dung tích.     

• Hoùa hoïc Höõu cô vaø Sinh Hoùa hoïc - nghieân cöùu veà caùc phaân töû vaø caùc phaûn öùng taïo ra caùc sinh vaät. 
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Phaùt bieåu vaø söûa laïi caùc giaûi thích, duøng lyù luaän vaø baèng chöùng. 

Vieát nhöõng phöông trình moâ taû caùc thay ñoåi vaø phaûn öùng hoùa hoïc.  

Giaûi thích laø caùc acít, baz-zô vaø muoái laø ba loaïi hôïp chaát hoïp thaønh caùc ly töû/phaân töû (ion) (nguyeân 
töû coù ñöôïc theâm ñieän naïp aâm hay döông) trong nöôùc. 

Moâ taû caùc ñaëc tính coù theå quan saùt trong caùc dung dòch acít, baz-zô vaø muoái. 

Giaûi thích laø caùc nguyeân toá ñöôïc saép xeáp trong baûng ñònh kyø nhöõng nguyeân toá thaønh nhöõng nhoùm coù 
nhöõng ñaëc tính vaät lyù vaø hoùa hoïc töông töï.  

Lieân heä vò trí cuûa moät nguyeân toá treân baûng ñònh kyø vôùi soá pro-ton trong haït nhaân cuûa nguyeân toá ñoù. 

Nhaän ñònh laø khi hôi noùng ñöôïc theâm vaøo moät chaát, thì caùc phaân töû cuûa chaát di chuyeån xa nhau vaø 
mau leï hôn.        

Giaûi thích laø naêng löïc ñöôïc trao ñoåi hay bieán ñoåi trong taát caû caùc phaûn öùng hoùa hoïc vaø thay ñoåi vaät 
lyù cuûa vaät chaát.  

NHÖÕNG GÌ CON EM PHAÛI BIEÁT 

HEÁT LÔÙP HOÙA HOÏC CAÁP TRUNG HOÏC (CAÁP BA), CON EM PHAÛI BIEÁT CAÙC 
KHAÙI NIEÄM VAØ COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG CAÙC KYÕ NAÊNG SAU: 

American Chemical Society’s Virtual 
Chemistry Club 
www.chemistry.org (Pull down Quickfind 
menu and click on “VC2.”) 
Sinh hoaït, traû lôøi caâu hoûi, lòch söû Hoùa hoïc, maïng 
lieân keát, ngheà nghieäp, hoäi chôï khoa hoïc, vaø caùc 
nguoàn lieäu khaùc cho caùc hoïc sinh trung hoïc. 
 
Interactive Periodic Table of the 
Elements 
periodic.lanl.gov/default.htm  
Baám vaøo moät nguyeân toá ñeå thaáy troïng löôïng vaø 
soá nguyeân töû, ñaëc tính, nguoàn goác, söû duïng, lòch 
söû vaø caùc tin khaùc veà nguyeân toá ñoù. Töø Ban Hoùa 
hoïc cuûa Los Alamos National Laboratory’s 
Chemistry Division. 
 

Science Friday 
www.sciencefriday.com 
Caùc hoïc sinh coù theå taûi xuoáng haøng tuaàn caùc podcast 
hay coi chöông trình phoå bieán naøy cuûa National Public 
Radio töùc thì.  Ñòa chæ Maïng coøn cho bieát veà caùc maïng 
lieân keát vaø nguoàn lieäu khaùc lieân quan tôùi ñeà muïc cuûa 
chöông trình. 
 
Marian Koshland Science Museum of the 
National Academy of Sciences 
www.koshland-science-museum.org/ 
www.koshland-science-museum.org/ 
Caùc hoïc sinh coù theå thaêm caùc tröng baøy taïi Vieän Baûo 
taøng ôû 6th vaø E Sts., NW (vaøo cöûa $3 vôùi theû hoïc sinh) 
hay thaêm ñòa chæ maïng.  NAS coù caùc buoåi hoøa nhaïc 
mieãn phí vaø tröng baøy ngheä thuaät vaø nhieáp aûnh lieân quan 
tôùi Hoùa hoïc vaø caùc moân khoa hoïc khaùc taïi 2101 
Constitution Ave., NW.     
 

 



 

Vaät Lyù Hoïc
 Caáp Trung Hoïc (Caáp Ba) 

 Vôùi moân Vaät lyù caáp Trung hoïc, caùc hoïc sinh tìm toøi veà caùc löïc cuûa thieân 
nhieân nhö  troïng löïc, ñieän löïc, vaø töø löïc. Thí duï, caùc hoïc sinh hoïc caùch söû 
duïng ñònh luaät Newton veà vaän ñoäng vaø naêng löïc ñeå phaân tích caùc löïc. Caùc 
em hoïc caùch caùc maø khoa hoïc gia söû duïng caùc ñònh luaät naøy ñeå tieân ñoaùn 
caùc vaän ñoäng cuûa caùc ñoà vaät trong moät heä thoáng. Caùc hoïc sinh coøn hoïc 
nhieät ñoäng löïc, nghieân cöùu veà caùc trao ñoåi naêng löïc giöõa caùc heä thoáng.  

 
Toaùn hoïc giuùp caùc hoïc sinh dieãn taû caùc nguyeân taéc vaø lyù thuyeát veà theá 
giôùi thieân nhieân. Khi naém vöõng caùc tieâu chuaån cuûa moân Vaät lyù trung hoïc, 
caùc em hieåu vaø dieãn giaûi caùc baèng chöùng hoã trôï cho caùc luaät cuûa Vaät lyù. 
Caùc em thaáy caùc luaät naøy giuùp caùc em hieåu bieát nhö theá naøo veà thieân 
nhieân, töø quyõ ñaïo caùc ngaân haø cho xuoáng tôùi taän caùc nguyeân töû nhoû nhaát. 
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Caùc tieâu chuaån veà Khoa hoïc ôû caáp Trung hoïc xaây döïng treân caùc quan nieäm vaø ñeà muïc ñaõ 
giaûng daïy taïi caùc caáp lôùp tröôùc. Caùc ñeà muïc chính giaûng daïy theo caùc tieâu chuaån moân Vaät 
lyù trung hoïc, goàm coù: 
 

• Suy tö vaø Tìm toøi Khoa hoïc – Moät caùch caùc khoa hoïc gia ñaët caâu hoûi, taïo caùc lyù 
thuyeát veà thieân nhieân vaø thu thaäp thoâng tin chính xaùc ñeå tìm caâu traû lôøi.  

• Vaän ñoäng vaø Caùc Löïc – Caùc thay ñoåi trong vò trí cuûa moät ñoà vaät trong thôøi gian vaø 
caùi gì gaây ra caùc thay ñoåi naøy. 

• Cô hoïc veà Chaát Loûng – Caùch maø caùc chaát loûng (nhö nöôùc) vaän chuyeån caên cöù treân 
moät soá nhöõng ñaëc tính, goàm coù nhieät ñoä, maät ñoä, vaø naêng löïc cuûa caùc phaân töû. 

• Hôi noùng vaø Nhieät Ñoäng löïc – Naêng löïc chuyeån nhö theá naøo qua caùc ñoà vaät nhö 
giöõa caùc phaân töû khoâng khí trong baàu khí quyeån hay giöõa caùc chaát loûng ôû nhieät ñoä 
khaùc nhau. 

• Ñieän Töø löïc - phaûn öùng giöõa caùc ñieän tröôøng vaø töø tröôøng.   

• Tieán trình Haït nhaân - Tieán trình xaûy ra khi trung taâm hay haït nhaân (haïch) cuûa moät 
nguyeân töû thay ñoåi.  Thí duï goàm phaân theå (phaân ñoâi haït nhaân), hôïp nhaát (nhaäp laïi 
hai hay nhieàu haït nhaân) hay hao moøn (maát moät phaàn cuûa cô caáu nguyeân töû trong 
moät khoaûng thôøi gian).  
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Phaân tích caùc tình traïng vaø giaûi caùc baøi toaùn ñoøi hoûi caùc em phaûi phoái hôïp vaø aùp duïng caùc khaùi nieäm 
töø nhieàu hôn moät ñeà muïc trong laõnh vöïc khoa hoïc.  
 

Bieát laø caùc luaät veà baûo toàn naêng löïc vaø löïc xung kích mang laïi nhöõng phöông caùch ñoäc laäp ñeå moâ taû 
vaø tieân ñoaùn vaän ñoäng cuûa caùc ñoà vaät. Thí duï: khi moät löïc khoâng caân baèng taùc duïng treân moät ñoà vaät, 
seõ khieán cho ñoà vaät naøy taêng toác ñoä hay chaäm laïi. 
 

Nhaän ñònh laø khi moät löïc taùc duïng vaøo baát cöù ñieåm naøo cuûa moät chaát loûng trong moät bình chöùa, ta seõ 
caûm nhaän ñöôïc söï thay ñoåi ôû baát cöù nôi naøo trong chaát loûng vì chaát loûng coù theå chuyeån naêng löïc qua 
vaät lieäu (Nguyeân lyù Pascal).

 

Hieåu laø naêng löïc khoâng coù theå taïo ra ñöôïc hay bò huûy ñi. Trong nhieàu tieán trình, tuy nhieân, naêng löïc 
bò thay ñoåi thaønh nhieät löïc, do vì caùc phaân töû xoâ chaïm laãn nhau. 
 

Moâ taû caùch maø caùc laøn soùng mang naêng löïc töø choã naøy qua choã khaùc maø khoâng chuyeån vaät chaát. Thí 
duï, aâm thanh di chuyeån trong khoâng khí laøm cho khoâng khí rung rinh, nhöng sau khi aâm thanh taét, 
khoâng khí laïi trôû laïi tình traïng nhö tröôùc. 
 

Bieát laø haït nhaân chieám moät choã raát nhoû trong nguyeân töû, nhöng chöùa ñöïng gaàn heát taát caû troïng löôïng 
cuûa nguyeân töû. 

NHÖÕNG GÌ CON EM PHAÛI BIEÁT 

HEÁT MOÂN VAÄT LYÙ TRUNG HOÏC (CAÁP BA), CON EM PHAÛI BIEÁT CAÙC KHAÙI 
NIEÄM VAØ COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG CAÙC KYÕ NAÊNG SAU: 
 

U.S. Naval Observatory 
www.usno.navy.mil  
Ñòa chæ cuûa baùo caùo vaø hình aûnh raát phoå bieán “The 
Sky This Week” (Tuaàn Naøy Treân BaàuTrôøi), maïng 
naøy coøn cho ta bieát giôø chính xaùc trong ngaøy, baùo 
caùo veà thôøi tieát töùc thì cuûa maët trôøi vaø khoâng gian vaø 
tin caäp nhaät veà caùc thaùm hieåm khoâng gian hieän 
haønh. Coù theå thaêm vieáng theo nhoùm Ñaøi thieân vaên 
(observatory) taïi khu Taây Nam (NW) Washington 
DC, phaûi heïn tröôùc. 
 
Physics Central from the American 
Physical Society 
www.physicscentral.org 
Tin töùc, hoûi vaø traû lôøi, hình aûnh, maïng keát hôïp, vaø 
nghieân cöùu veà vaät lyù hoïc trong ñôøi soáng haøng ngaøy. 

 
 

National Building Museum 
www.nbm.org 
Hoïc sinh coù theå thaáy vaät lyù hoïc aùp duïng ñeå giaûi ñaùp 
caùc vaán ñeà thöïc duïng trong ngaønh kieán truùc vaø kyõ 
sö coâng trình ñöôïc tröng baøy taïi Vieän Baûo Taøng ôû 
DC (401 F St., NW) hay tröïc tuyeán. Vieän coøn coù 
nhöõng chöông trình cho gia ñình vaø nguoàn lieäu giaùo 
duïc.  
 
National Aeronautics and Space 
Administration 
www.nasa.gov/audience/forstudents/ 
9-12/features/index.html 
Ñòa chæ maïng cuûa NASA cho caùc hoïc sinh laø moät 
kho taøi lieäu, cô hoäi hoïc taäp, hình aûnh khoâng gian, vaø 
podcast veà caùc chuyeán du haønh/thaùm hieåm hieän 
haønh.  

 
 

 



 

Nghieân Cöùu Xaõ Hoäi 
Lôùp 9 

 

Keå töø naêm hoïc 2007-08, caùc hoïc sinh lôùp 9 seõ tìm hieåu caùch phaùt trieån 
cuûa caùc xaõ hoäi thôøi Trung coå - goàm coù söï taêng tröôûng cuûa ñaïo Hoài töø 
Trung Ñoâng vaø söï vöôn leân cuûa neàn vaên minh Trung hoa, Nhaät baûn 
Trung coå, cöïc nam-Sahara, vaø Taây Phi chaâu, AÂu chaâu vaø Trung Myõ.  

 
Caùc em seõ hoïc caùc vaên hoùa naøy tieán ra ngoaøi vaø aûnh höôûng laãn nhau 
trong caùc theá kyû 14, 15, vaø 16, goàm coù söï taêng tröôûng thaùm hieåm vaø 
buoân baùn, lan traøn tö töôûng vaø toân giaùo trong thôøi kyø Phuïc höng vaø Caûi 
caùch vaø söï xuaát hieän cuûa chính saùch thöïc daân. Caùc em seõ tìm hieåu moãi 
neàn vaên hoùa ñaõ phaùt trieån nhö theá naøo khoa hoïc vaø tö töôûng cuûa mình 
trong caùc theá kyû 17 vaø 18. Caùc hoïc sinh coøn theo doõi söï phaùt trieån buoân 
baùn noâ leä töø Phi chaâu qua AÂu chaâu vaø Baéc vaø Nam Myõ. 
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Caùc tieâu chuaån moân Nghieân cöùu Xaõ hoäi goàm trong boán laõnh vöïc chính: 
 

• Lòch Söû - nghieân cöùu caùc bieán coá ñaõ qua, coù aûnh höôûng tôùi ñaát nöôùc vaø theá giôùi 
cuûa chuùng ta. 

• Ñòa Lyù – nghieân cöùu caùc ñaëc ñieåm theå chaát cuaû Traùi ñaát, cuõng nhö aûnh höôûng ñoái 
vôùi traùi ñaát cuûa ñôøi soáng vaø caùc sinh hoaït cuûa con ngöôøi. 

• Kinh Teá  - nghieân cöùu caùch maø con ngöôøi vaø caùc xaõ hoäi saûn xuaát, mua, baùn vaø söû 
duïng caùc haøng hoùa vaø dòch vuï.  

• Coâng daân Giaùo duïc  - nghieân cöùu veà chính trò, chính quyeàn vaø quyeàn haïn vaø boån 
phaän cuûa caùc coâng daân.  

Taïi moãi lôùp, caùc hoïc sinh chuù troïng tôùi nhöõng yù töôûng khaùc bieät thuoäc boán laõnh vöïc 
chính. Taïi lôùp 9, caùc tieâu chuaån goàm lòch söû vaø ñòa lyù theá giôùi cuûa ba thôøi kyø: ñaàu thôøi 
Trung coå, töø theá kyû 5 tôùi theá kyû 14; ñaàu thôøi hieän ñaïi töø theá kyû 14 tôùi 1650; vaø kyû nguyeân 
caùc Caùch maïng (theá kyû 17 vaø 18).   
 
Caùc Tieâu Chuaån cuûa moân Nghieân Cöùu Xaõ Hoäi lôùp 9 seõ ñöôïc aùp duïng toaøn boä vaøo 
thaùng Chín 2007.   
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Theo doõi caùc khôûi ñaàu cuûa Hoài giaùo vaø ñôøi soáng vaø caùc giaûng daïy cuûa nhaø Tieân tri Muhammad. 

Theo doõi söï lan traøn cuûa kyõ thuaät Trung hoa, nhö laøm giaáy, in vôùi baûn khaéc goã, vaø söï phaùt minh ra 
ñòa baøn vaø thuoác suùng. 

Giaûi thích caùc neùt chính cuûa Thaàn ñaïo, toân giaùo ñòa phöông cuûa nöôùc Nhaät. 
 

Ñònh vò trí vaø nhaän daïng caùc ñòa ñieåm cuûa caùc neàn vaên minh Phi chaâu ôû Ghana, Mali vaø Songhai vaøo 
thôøi Trung coå. Cho thaáy söï taêng tröôûng cuûa caùc vöông quoác naøy, ñaõ phaùt trieån thaønh nhöõng trung taâm 
quan troïng veà vaên hoùa vaø hoïc vaán.   

Ñònh vò trí vaø giaûi thích veà caùc ñaát ñai vaø khí haäu cuûa Mexico, Trung Myõ vaø Nam Myõ vaø caùc haäu quaû 
ñoái vôùi caùc neàn vaên minh lôùn Maya, Inca vaø Aztec.  
 

Moâ taû söï baønh tröôùng cuûa Ñeá quoác Ottoman sang Baéc Phi, Ñoâng AÂu vaø ôû suoát vuøng Trung Ñoâng. 
 

Giaûi thích taàm quan troïng cuûa ñoâ thò Florence trong thôøi kyø ñaàu cuûa thôøi Phuïc Höng vaø caùc ñoâ thò 
buoân baùn nhö Venice ñaõ giöõ vai troø quan troïng nhö theá naøo trong söï truyeàn baù caùc tö töôûng. 
 

Moâ taû caùc muïc tieâu vaø vò trí cuûa caùc vuøng ñònh cö Hoøa lan, Anh, Phaùp vaø Taây ban nha taïi Myõ chaâu. 

NHÖÕNG GÌ CON EM PHAÛI BIEÁT 

National Museum of African Art 
(950 Independence Ave., SW)  
africa.si.edu  
Ngheä thuaät vaø caùc ngheä thuaät phaåm, phim, taøi lieäu 
nghieân cöùu, vaø sinh hoaït töø caùc vaên hoùa lòch söû vaø 
nhieàu quoác gia Phi chaâu. Ñòa chæ maïng laø moät nguoàn 
lieäu phong phuù goàm caùc du ngoaïn vaø sinh hoaït tröïc 
tuyeán khaùc, podcast nhaïc cuûa caùc nhaïc só Phi chaâu 
vaø nhieàu thöù khaùc nöõa.    
 
The Ottomans.org  
www.theottomans.org 
Tröng baøy tröïc tuyeán vaø nguoàn lieäu veà ngheä thuaät, 
kieán truùc, khoa hoïc vaø caùc saéc thaùi khaùc cuûa lòch söû 
vaø vaên hoùa Ottoman.   
 

Freer and Sackler Galleries 
(1050 Independence Ave., SW) 
www.asia.si.edu 
Ngheä thuaät, ngheä thuaät phaåm, phim vaø vaên hoùa töø 
caùc neàn vaên minh lôùn cuûa AÙ chaâu vaø theá giôùi Hoài 
giaùo. Ñòa chæ maïng daønh cho nhöõng podcast vaø nhaïc 
lieân tuïc, du ngoaïn tröïc tuyeán, vaø thoâng tin veà caùc 
sinh hoaït vaên hoùa.  
 
National Museum of the American Indian  
(4th and Independence Ave., SW) 
www.nmai.si.edu  
Ngheä thuaät vaø vaên hoùa phaåm do caùc daân Myõ Baûn Ñòa 
goàm caùc vaên minh ñaàu tieân nhö Olmecs, Maya, 
Anasazi, vaø caùc neàn vaên minh khaùc. Ñòa chæ maïng 
caáp nhöõng thoâng tin veà caùc toå chöùc vaø caùc cuoäc trieån 
laõm tröng baøy. 

 

HEÁT LÔÙP 9, CON EM PHAÛI BIEÁT VAØ COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG NHÖÕNG KYÕ NAÊNG 
SAU: 



 

Nghieân Cöùu Xaõ Hoäi 
Lôùp 10 

Taïi lôùp 10, caùc hoïc sinh tìm hieåu söï phaùt trieån cuûa theá giôùi hieän ñaïi, töø 
cuoái theá kyû thöù 18 tôùi ngaøy nay. Caùc em nghieân cöùu söï xuaát hieän cuûa 
caùc nhaø nöôùc quoác gia vaø caùc goác reã kinh teá vaø chính trò cuûa caùc quoác 
gia Chaâu AÂu, keå caû caùc nöôùc Myõ chaâu.  
  
Caùc hoïc sinh lôùp 10 hoïc bieát veà caùc caên nguyeân vaø keát quaû cuûa cuoäc 
Caùch Maïng Coâng Nghieäp, caûi caùch chính trò taïi Taây AÂu vaøo theá kyû 19 
vaø chính saùch ñeá quoác cuûa taây phöông taïi Phi chaâu, AÙ chaâu vaø Nam 
Myõ. Caùc em nghieân cöùu lyù do vaø haäu quaû cuûa Theá Chieán I vaø II, cuoäc 
Ñaïi Khuûng Hoaûng, vaø caùc cuoäc caùch maïng coäng saûn taïi Nga vaø Trung 
hoa. Caùc em lieân heä söï xuaát hieän cuûa chuû nghóa quoác gia vôùi söï xung 
ñoät tieáp dieãn veà chính trò, saéc toäc vaø toân giaùo trong nhieàu nôi treân theá 
giôùi.      
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Caùc tieâu chuaån moân Nghieân cöùu Xaõ hoäi goàm trong boán laõnh vöïc chính: 
 

• Lòch Söû - nghieân cöùu caùc bieán coá ñaõ qua, coù aûnh höôûng tôùi ñaát nöôùc vaø theá giôùi 
cuûa chuùng ta. 

• Ñòa Lyù – nghieân cöùu caùc ñaëc ñieåm theå chaát cuûa Traùi ñaát, cuõng nhö caùc aûnh 
höôûng cuûa ñôøi soáng vaø caùc sinh hoaït cuûa con ngöôøi treân traùi ñaát.  

• Kinh Teá  - nghieân cöùu caùch maø con ngöôøi vaø caùc xaõ hoäi saûn xuaát, mua, baùn vaø söû 
duïng caùc haøng hoùa vaø dòch vuï. 

• Coâng daân Giaùo duïc - nghieân cöùu veà chính trò, chính quyeàn vaø quyeàn haïn vaø boån 
phaän cuûa caùc coâng daân.  

 

Taïi moãi lôùp, caùc hoïc sinh chuù troïng tôùi nhöõng yù töôûng khaùc bieät thuoäc boán laõnh vöïc 
chính. Taïi lôùp 10, caùc tieâu chuaån goàm lòch söû vaø ñòa lyù theá giôùi cuûa ba thôøi kyø:  Kyû 
Nguyeân caùc Caùch maïng (theá kyû 18 tôùi 1914); Caùc Cuoäc Ñaïi chieán (1914 tôùi 1945) vaø 
Chieán tranh Laïnh (1947 tôùi ngaøy nay). 
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Moâ taû söï taêng tröôûng cuûa caùc ñoâ thò, goàm coù söï di chuyeån töø vuøng noâng thoân ra ñoâ thò/thaønh phoá. 
 

Moâ taû caùc laõnh tuï caùc phong traøo ñoäc laäp taïi Myõ La Tinh vaø caùc tö töôûng cuûa hoï, goàm Miguel 
Hidalgo (Mexico) vaø Simon Bolivar (Venzuela, Colombia, Ecuador, Panama, Peru). 

Phaân tích caùc lyù do ñöa ra bôûi caùc laõnh tuï cuûa caùc phe ñeå gia nhaäp Theá Chieán thöù I.  
 

Moâ taû caùc taân tieán trong chieán tranh, keå caû caùc xe thieát giaùp vaø phi cô, trong Theá Chieán thöù I.  Giaûi 
thích tin töôûng ñaây seõ laø “cuoäc chieán ñeå chaám döùt moïi chieán tranh”. 

Giaûi thích aûnh höôûng cuûa Theá Chieán thöù I ñoái vôùi caùc ngheä só vaø trí thöùc thôøi ñoù, nhö Pablo Picasso 
vaø Ernest Hemingway.  
 

Thaûo luaän veà caùc phí toån nhaân maïng cuûa Theá Chieán thöù II, goàm coù söï töû vong cuûa caùc quaân nhaân vaø 
thöôøng daân taïi Nga, Ñöùc, Anh, Hoa kyø, Trung hoa vaø Nhaät Baûn.   
 

Thaûo luaän veà nguyeân nhaân vaø haäu quaû cuûa khuûng hoaûng toaøn caàu naêm 1930 vaø phaân tích caùc caùch 
ñaùp öùng cuûa caùc chính phuû.  
 

Giaûi thích cuoäc tranh ñua cuûa Hoa kyø vaø Lieân bang Soâ vieát taïi Ñoâng Nam AÙ ñaõ ñöa tôùi keát quaû laø 
caùc cuoäc xung ñoät - thí duï nhö chieán tranh Trieàu tieân, Vieät nam vaø söï tham gia cuûa Trung hoa.      

NHÖÕNG GÌ CON EM PHAÛI BIEÁT 

HEÁT LÔÙP 10, CON EM PHAÛI BIEÁT VAØ COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG NHÖÕNG 
KYÕ NAÊNG SAU: 

United States Holocaust Memorial 
Museum (100 Raoul Wallenberg Place, SW) 
www.ushmm.org/education/forstudents/ 
activities  
Sinh hoaït vaø tröng baøy tröïc tuyeán veà vuï taøn saùt taäp 
theå caùc daân Do thaùi taïi AÂu chaâu trong Theá Chieán II 
bôûi phe Quoác Xaõ.  Ñeå coi trieån laõm thöôøng tröïc taïi 
vieän baûo taøng, laáy veù mieãn phí, coù ghi giôø.  
 
Art Gallery at the Canadian Embassy 
(501 Pennsylvania Ave., NW) 
www.cdnarts@canadianembassy.org 
Trieån laõm mieãn phí veà ngheä thuaät vaø vaên hoùa 
Canada, goàm coù ngheä thuaät cuûa ngheä só baûn ñòa 
Inuit. Baám vaøo “English” roài “Canadian Arts” vaø 
“Culture in DC”.  
 

National Textile Museum  
(2320 S St., NW) 
www.textilemuseum.org 
Lòch söû caùc vaên hoùa Trung ñoâng, Trung Myõ, AÙ chaâu 
vaø caùc vuøng khaùc, soáng ñoäng vôùi caùc haøng vaûi may  
maëc cho y phuïc vaø nhaø cöûa. Vieän coù nhöõng tröng 
baøy vaø sinh hoaït thay ñoåi luoân. Ñòa chæ maïng cung 
caáp nhöõng tin töùc veà sinh hoaït vaø tröng baøy hieän 
haønh vaø ñaõ qua. 
 
Art Museum of the Americas  
(201 18th St., NW) 
www.museum.oas.org 
Ngheä thuaät töø Trung vaø Nam Myõ vaø vuøng Caribbean 
tröng baøy trong moät toøa nhaø ngoaïi giao lòch söû trong 
khuoân vieân cuûa toå chöùc Organization of American 
States. Vaøo ñòa chæ maïng seõ coù moät cuoäc du ngoaïn 
tröïc tuyeán. 
 
 



 

Nghieân Cöùu Xaõ Hoäi 
 Lôùp 11 

 

Caùc hoïc sinh lôùp 11 tìm hieåu caùc chuû ñeà chính phaùt xuaát taïi Myõ trong 
theá kyû thöù 20. Caùc chuû ñeà naøy goàm coù vai troø môû roäng cuûa chính phuû 
lieân bang, bình quyeàn cho caùc nhoùm thieåu soá vaø phuï nöõ, taêng tröôûng 
cuûa kinh teá thò tröôøng hieän ñaïi, vaø taùc ñoäng lieân tieáp cuûa kyõ thuaät.  
 
Caùc hoïc sinh lôùp 11 cuõng hoïc bieát caùc yeáu toá ñöa Hoa kyø gia nhaäp caùc 
Theá Chieán I vaø II vaø caùc haäu quaû cuûa hai cuoäc chieán naøy trong ñôøi 
soáng haøng ngaøy taïi nöôùc naøy. Caùc em nghieân cöùu veà caùc nguyeân nhaân 
vaø keát quaû cuûa Chieán Tranh Laïnh vôùi Lieân bang Soâ Vieát vaø ñoàng minh, 
vaø phaân tích caùc bieán coá gaàn ñaây vaø caùc khuynh höôùng taïo döïng Hoa 
kyø ngaøy nay.    
 

ÑEÀ MUÏC GIAÛNG DAÏY 

32 

Caùc tieâu chuaån moân Nghieân cöùu Xaõ hoäi goàm trong boán laõnh vöïc chính: 
 

• Lòch söû - nghieân cöùu caùc bieán coá ñaõ qua, coù aûnh höôûng tôùi ñaát nöôùc vaø theá giôùi cuûa 
chuùng ta. 

• Ñòa lyù – nghieân cöùu caùc ñaëc ñieåm theå chaát cuûa Traùi ñaát, cuõng nhö aûnh höôûng ñoái vôùi 
traùi ñaát cuûa ñôøi soáng vaø caùc sinh hoaït cuûa con ngöôøi. 

• Kinh teá - nghieân cöùu caùch maø con ngöôøi vaø caùc xaõ hoäi saûn xuaát, mua, baùn vaø söû duïng 
caùc haøng hoùa vaø dòch vuï. 

• Coâng daân Giaùo duïc - nghieân cöùu veà chính trò, chính quyeàn vaø quyeàn haïn vaø boån 
phaän cuûa caùc coâng daân.  

 

Taïi moãi lôùp, caùc hoïc sinh chuù troïng tôùi nhöõng yù töôûng khaùc bieät thuoäc boán laõnh vöïc chính. 
Taïi lôùp 11, caùc tieâu chuaån goàm caùc ñeà muïc sau: Hoa kyø cho tôùi nhöõng naêm 1800; ñi leân cuûa 
Hoa kyø Coâng nghieäp (1877-1914); Kyû nguyeân Tieán boä (1890-1920) vaø nhöõng naêm 1920 vaø 
1930; Ñaïi khuûng hoaûng (1929-1939); Theá chieán II (1939-1947), Chieán Tranh Laïnh cho tôùi 
thieân nieân kyû môùi (1947-2001) vaø nöôùc Myõ ñöông thôøi.     
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Theo doõi cuoäc Caùch Maïng Coâng Nghieäp ñaõ thay ñoåi ra sao caùc ñieàu kieän kinh teá, xaõ hoäi, vaø chính trò 
taïi Hoa kyø.

Nhaän daïng caùc nöôùc nhö YÙ, Ba lan, Trung hoa, Ñaïi Haøn vaø Nhaät, vôùi daân soá ñoâng ñaûo boû nöôùc ñi 
qua Hoa kyø vaøo cuoái theá kyû 19 vaø ñaàu theá kyû 20. 

Tìm treân baûn ñoà nhöõng ñoâ thò Myõ maø nhöõng daân di truù naøy ñònh cö.   
 

Giaûi thích caùc haäu quaû cuûa söï phaùt trieån coâng nghieäp lan roäng ñoái vôùi caùc ñieàu kieän sinh soáng vaø laøm 
vieäc taïi Hoa Kyø, goàm caû lao ñoäng nhi ñoàng vaø phong traøo baûo veä nhi ñoàng vaø söï di cö cuûa caùc ngöôøi 
Myõ goác Phi chaâu töø noâng thoân ra ñoâ thò/thaønh phoá.  
 

Moâ taû Chieán Tranh Taây Ban Nha - Hoa kyø vôùi keát quaû laø ñöa tôùi söï baønh tröôùng cuûa Hoa kyø sang 
Nam Thaùi Bình Döông. 
 

Theo doõi söï phoå bieán cuûa voâ tuyeán truyeàn thanh vaø ñieän aûnh/phim aûnh vaø vai troø cuûa noù trong söï 
truyeàn baù vaên hoùa bình daân Myõ khaép theá giôùi.

Söû duïng moät baûn ñoà cho thaáy thôøi kyø Ñaïi khuûng hoaûng ñaõ coù aûnh höôûng ra sao cho caùc vuøng khaùc 
nhau taïi Myõ.

Moâ taû döï aùn Manhattan Project, coá gaéng thaønh coâng cuûa Myõ trong vieäc phaùt trieån bom nguyeân töû. 
Giaûi thích keát quaû cuûa quyeát ñònh neùm traùi bom xuoáng 2 thaønh phoá cuûa Nhaät, vaøo gaàn cuoái Theá 
Chieán thöù II.

Phaân tích caùc muïc tieâu, caùc bieán coá then choát vaø thaønh töïu cuûa phong traøo Daân quyeàn taïi Hoa kyø.  

NHÖÕNG GÌ CON EM PHAÛI BIEÁT 

HEÁT LÔÙP 11, CON EM PHAÛI BIEÁT VAØ COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG NHÖÕNG 
KYÕ NAÊNG SAU:

National World War II Memorial 
(on the Mall at 17th St., between Constitution  
and Independence Ave., NW)  
www.wwiimemorial.com 
Ñaøi kyû nieäm cho thaáy moät lòch söû roäng raõi veà cuoäc chieán 
vaø vinh danh 16 trieäu daân ñaõ phuïc vuï trong ñoù vaø 
400,000 quaân nhaân ñaõ töû traän. 
 
African American Civil War Memorial 
Freedom Foundation and Museum 
(1200 U St., NW) 
afroamcivilwar.org 
Ñaøi kyû nieäm duy nhaát loaïi naøy kyû nieäm 200,000 quaân 
nhaân Myõ goác Phi ñaõ phuïc vuï trong chieán tranh. Vieän 
coøn coù nhöõng tröng baøy, nhöõng sinh hoaït vaø hình aûnh 
lòch söû coù theå xem tröïc tuyeán vaø nguoàn lieäu khaùc.   
 

The Cold War Museum  
www.coldwar.org 
Moät söu taäp tröïc tuyeán vôùi nhöõng hình aûnh, 
töôøng thuaät vaø kyû vaät khaùc veà caùc quan heä giöõa 
Hoa kyø vaø Lieân bang Soâ vieát, caùc nöôùc Ñoâng AÂu, 
giöõa Theá chieán II vaø khi suïp ñoå cuûa Ñeá quoác Soâ 
Vieát nhöõng naêm 1980. 
 
American Immigration Law 
Foundation (918 F St., NW) 
www.alif.org 
Trong toøa nhaø lòch söû trong DC cuûa toå chöùc, toå 
chöùc naøy coù tröng baøy caùc kinh nghieäm di truù vaø 
vaán ñeà qua thôøi gian. Coi ñòa chæ maïng ñeå coù chi 
tieát.  
   
 

 



 

Nghieân Cöùu Xaõ Hoäi 
Lôùp 12 

 

Chính Quyeàn Hoa Kyø 
Moân hoïc naøy bao goàm caùc muïc tieâu, nguyeân taéc, vaø thöïc thi caùc luaät leä, 
toå chöùc, vaø laõnh ñaïo cuûa nöôùc ta.  Caùc hoïc sinh taêng theâm ñöôïc caùc kyõ 
naêng hieåu bieát veà coâng daân vuï, ñeå chuaån bò cho caùc em ñi baàu, trôû neân 
nhöõng coâng daân höõu traùch, vaø tham gia vaøo coäng ñoàng.  
 
Lòch Söû vaø Chính Quyeàn D.C. 
Moân hoïc naøy bao goàm söï phaùt trieån cuûa ñoâ thaønh töø thôøi ñaàu ñònh cö 
cuûa daân Myõ Baûn Ñòa cho tôùi ngaøy nay.  Caùc hoïc sinh hoïc bieát cô caáu vaø 
ñieàu haønh cuûa chính quyeàn ñoâ thaønh/thaønh phoá thieát laäp bôûi ñaïo luaät 
DC Home District of Columbia Home Rule Act of 1973.  
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Caùc tieâu chuaån moân Nghieân cöùu Xaõ hoäi goàm trong boán laõnh vöïc chính: 
 

• Lòch Söû - nghieân cöùu caùc bieán coá ñaõ qua, coù aûnh höôûng tôùi ñaát nöôùc vaø theá giôùi 
cuûa chuùng ta. 

• Ñòa Lyù – nghieân cöùu caùc ñaëc ñieåm theå chaát cuûa Traùi ñaát, cuõng nhö aûnh höôûng ñoái 
vôùi traùi ñaát cuûa ñôøi soáng vaø caùc sinh hoaït cuûa con ngöôøi. 

• Kinh Teá - nghieân cöùu caùch maø con ngöôøi vaø caùc xaõ hoäi saûn xuaát, mua, baùn vaø söû 
duïng caùc haøng hoùa vaø dòch vuï.  

• Coâng Daân Giaùo Duïc - nghieân cöùu veà chính trò, chính quyeàn vaø quyeàn haïn vaø boån 
phaän cuûa caùc coâng daân.  

 

Taïi moãi lôùp, caùc hoïc sinh chuù troïng tôùi nhöõng yù töôûng khaùc bieät thuoäc boán laõnh vöïc 
chính. Taïi lôùp 12, caùc hoïc sinh daønh moät luïc caù nguyeät veà Chính Quyeàn Hoa Kyø vaø moät 
luïc caù nguyeät cho Lòch Söû vaø Chính Quyeàn D.C.     
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CHÍNH QUYEÀN HOA KYØ: 

Giaûi thích caùc quyeàn haïn daønh cho ba ngaønh cuûa Chính Quyeàn Hoa Kyø:  laäp phaùp, haønh phaùp vaø tö 
phaùp.  Giaûi thích heä thoáng kieåm soaùt vaø quaân bình giöõa ba ngaønh. 

Giaûi thích caùc luaät leä vaø aùp duïng luaät (tieàn leä) ñaõ laäp ra caùc quyeàn daønh cho caùc nhoùm thieåu soá, phuï 
nöõ, ngöôøi bò khieám taät vaø caùc nhoùm khaùc. 

Phaân tích caên nguyeân, söï phaùt trieån vaø vai troø cuûa caùc ñaûng chính trò, ghi nhaän nhöõng thôøi kyø chæ coù 
moät ñaûng chính yeáu hay coù hôn hai ñaûng chính yeáu.

Ñaùnh giaù cuûa thaêm doø keát quaû, quaûng caùo vaän ñoäng tranh cöû, vaø caùc tranh luaän veà taøi trôï vaän ñoäng 
tranh cöû.

LÒCH SÖÛ VAØ CHÍNH QUYEÀN DC: 

Tìm treân baûn ñoà quaän lieân bang (DC) nguyeân thuûy vaø nhaän daïng caùc neùt chính yeáu, nhö Capitol Hill, 
Soâng Anacostia. 

Moâ taû ñôøi soáng quaän Columbia (DC) trong thôøi Noäi Chieán.  Giaûi thích caùc haäu quaû cuûa caùc vaên kieän 
Compensated Emanicipation vaø Emanicipation Proclamation ñoái vôùi DC. 

Giaûi thích söï gia taêng daân soá cuûa Quaän DC vaø ña daïng hoùa cuûa daân soá naøy khi caùc daân thieåu soá di truù 
tôùi ñònh cö. 

Giaûi thích taïi sao vaø baèng caùch naøo Quoác Hoäi ñaõ chaám döùt töï trò cuûa Quaän DC vaøo naêm 1874. 
 

NHÖÕNG GÌ CON EM PHAÛI BIEÁT 

HEÁT LÔÙP 12, CON EM PHAÛI BIEÁT VAØ COÙ THEÅ NAÉM VÖÕNG NHÖÕNG 
KYÕ NAÊNG SAU: 

National Archives (700 Pennsylvania  
Ave., NW)  
www.archives.gov  
Baûn chính Hieán Phaùp Hoa Kyø, luaät Daân Quyeàn (Bill 
of Rights) vaø Tuyeân Ngoân Ñoäc Laäp ñöôïc tröng baøy 
taïi vieân ñình Rotunda.  Coù theå coi tröïc tuyeán treân ñòa 
chæ maïng. 
 
 
African American Heritage Trail 
Database  
www.culturaltourismdc.org/info-url3948/ 
info-url.htm 
Thoâng tin veà hôn 200 ñòa chæ quan troïng cuûa lòch söû 
Myõ goác Phi Chaâu taïi D.C. 
 
 

Historical Society of Washington, DC 
www.citymuseumdc.org 
Trieån laõm vaø toå chöùc caùc söï kieän ñaëc bieät lieân 
quan tôùi lòch söû DC.  Ñòa chæ maïng cho bieát lòch 
trình vaø sô löôïc cuûa caùc buoåi trieån laõm. 
 
Martin Luther King, Jr., Memorial 
Library 
www.dclibrary.org 
Moät söu taäp lôùn nhöõng saùch vaø nguoàn lieäu khaùc 
nhau veà lòch söû Washington DC, lòch söû vaø vaên 
chöông Phi Chaâu vaø hôn nöõa.   Ñòa chæ maïng coù 
moät lòch trình caùc toå chöùc vaø caùc nguoàn lieäu cho 
caùc ñoäc giaû. 
 



 Con Em Quyù Vò   
Hoïc Taäp Nhö Theá Naøo?

Caùc baøi thi traéc nghieäm tieâu chuaån hoùa moân Ñoïc/Ngheä Thuaät 
Ngoân Ngöõ Anh (Anh vaên) vaø Toaùn hoïc seõ ñöôïc cho caùc hoïc 
sinh caùc lôùp 3-8 vaø10 thi vaøo moãi muøa xuaân. Moät baøi thi traéc 
nghieäm veà luaän vaên nhaèm ño kyõ naêng vieát vaên cuûa hoïc sinh 
ñöôïc daønh cho caùc lôùp 4, 7 vaø 9. Nhöõng baøi thi traéc nghieäm 
khaùc bieät cuõng seõ ñöôïc cho thi ñeå theo doõi söï tieán boä veà moân 
Ñoïc cuûa caùc em caùc lôùp Maãu giaùo -2.  

 
Baét ñaàu töø muøa xuaân 2008, moät baøi thi traéc nghieäm môùi cuoái 
naêm, moân Khoa Hoïc seõ ñöôïc cho thi ít nhaát moät lôùp taïi moãi 
tröôøng Caáp Moät, Caáp Hai vaø Caáp Ba. Nhöõng traéc nghieäm 
khaùc ñöôïc khai trieån ñeå ño tieán boä cuûa hoïc sinh veà Ñaïi soá I, 
Hình hoïc, Anh vaên trung hoïc, vaø caùc moân Khoa hoïc.    
 
Theâm vaøo caùc traéc nghieäm daønh cho toaøn thaønh naøy, giaùo 
vieân cuûa con em seõ cho ra caùc baøi thi traéc nghieäm vaø baøi thi 
ñoá vaán ñaùp töï do (khoâng chính thöùc) trong suoát năm hoïc. 

 

Nhöõng baøi thi traéc nghieäm môùi seõ cho quyù vò vaø 
giaùo vieân bieát con em quyù vò ñaït tôùi trình ñoä naøo 
cuûa caùc tieâu chuaån hoïc vaán. 
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Danh Saùch Kieåm Laïi 
Laø moät phuï huynh, quyù vò laø ngöôøi giaùo vieân quan troïng nhaát  – vaø laø
ngöôøi tranh ñaáu toát nhaát cho con em. Ñieàu quan troïng laø neân ñeå con em
bieát quyù vò quan taâm tôùi thaønh tích hoïc taäp cuûa em.   Caàn ñoan chaéc laø
giaùo vieân cuûa con em bieát quyù vò cuõng nhaäp cuoäc.   
 
Sau ñaây laø moät vaøi phöông thöùc ñeå giuùp con em ñaït ñöôïc caùc tieâu chuaån
môùi.  Ñöøng caûm thaáy laø quyù vò phaûi laøm moïi ñieàu trong baûng danh saùch
kieåm laïi naày.  Chæ caàn cho con em bieát laø quyù vò troâng chôø con em hoïc
taäp toát taïi tröôøng, ñoù laø ñieàu raát quan troïng. 
 
 
 Noùi chuyeän vôùi con em veà nhöõng gì caùc em ñaõ hoïc vaø ñaõ laøm ôû 

tröôøng trong ngaøy ñoù.  

 Khen con em moãi khi em hoïc taäp toát hay ñaõ coù nhieàu coá gaéng.  

 Baûo con em cho coi vaø kyù teân leân baøi laøm taïi nhaø moãi ngaøy. 

 Tham döï caùc buoåi hoäi thaûo giöõa giaùo vieân vaø phuï huynh.  Hoûi giaùo 
vieân laøm theá naøo ñeå mình coù theå giuùp con em thaønh coâng. 

 Neáu quyù vò nghó  laø con em coù theå caàn ñöôïc giuùp ñôõ theâm, hoûi giaùo 
vieân tìm giuùp moät ngöôøi daïy keøm, moät chuyeân vieân veà moân ñoïc, hay 
nhöõng nguoàn trôï giuùp khaùc. 

 Tôùi thaêm lôùp hoïc con em, vaø töï nguyeän tham gia vaøo caùc sinh hoaït 
hoïc ñöôøng. 

 Ñoïc caùc taøi lieäu con em mang töø tröôøng veà nhaø.  Neáu con em khoâng 
mang veà nhaø taøi lieäu naøo caû, haõy tìm hoûi taïi sao. 

 Haõy hoïc hoûi veà nhöõng quyeàn lôïi vaø löïa choïn cuûa quyù vò veà trôï giuùp 
daïy keøm vaø chuyeån tröôøng chieáu theo ñaïo luaät “Khoâng Treû Em Naøo 
Bò Boû Rôi” (No Child Left Behind Law) treân maïng DCPS: 
www.NCLB.gov. 
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Tìm Hieåu Theâm 
 
Quyù vò coù theå xem toaøn boä caùc tieâu chuaån veà moân Ñoïc, Ngheä Thuaät
Ngoân Ngöõ Anh, Toaùn, Khoa hoïc vaø Nghieân cöùu Xaõ hoäi treân maïng
DCPS www.k12.dc.us. 
 
Quyù vò muoán coù moät baûn sao cuûa taäp chæ daãn daønh cho caùc phuï huynh
veà caùc tieâu chuaån naày, xin goïi soá (202) 724-4222.  Caùc taäp chæ daãn phuï
huynh ñöôïc aán haønh baèng saùu (6) ngoân ngöõ: Tieáng Anh, Tieáng Am-ha-
ric, Tieáng Phaùp, Tieáng Trung Hoa Quan Thoaïi, Tieáng Taây Ban Nha vaø
Tieáng Vieät. 
 
Hoïc Ñöôøng Coâng Laäp Quaän D.C. khoâng kyø thò trong caùc chöông trình vaø caùc hoaït
ñoäng, treân caên baûn chuûng toäc, maøu da, toân giaùo, nguoàn goác quoác gia, giôùi tính, tuoåi taùc,
tình traïng hoân nhaân, ngoaïi hình, khuynh höôùng tình duïc, traùch nhieäm gia ñình, ghi
danh, khieám taät, lieân heä chính trò, nguoàn thu nhaäp, nôi cö nguï hay laøm vieäc. Kyø thò seõ
khoâng ñöôïc khoan thöù vaø nhöõng ai vi phaïm seõ bị biện phaùp kỷ luaät. 
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